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1. INTRODUCAO

Cumpre, de inicio, apontar que o presente titulo faz referéncia a obra de Van
Gogh “Prisioneiros se exercitando” (1890), a qual teve uma releitura realizada no
filme Laranja Mecénica na versao cinematogréfica.

O ponto de partida para a realizacdo deste trabalho foi a obra literaria Laranja
Mecénica, de Anthony Burgess (1962), e a sua versao cinematografica, adaptada e
produzida por Stanley Kubrick (1971). O grande sucesso da producéo fez com que
Laranja Mecanica se tornasse um icone do cinema, ao representar temas polémicos
como a violéncia e a submissado do protagonista ao método criado pelo Estado para
combater a criminalidade. Principia, desse modo, a ideia de se debater a finalidade
da pena em nosso ordenamento juridico.

O objetivo deste trabalho volta-se a andlise dos discursos justificadores da
pena, principalmente o0 proposto pelas teorias de prevengdo especiais —
ressocializacao, reinsercéo, reintegracdo — tomando como referéncia a obra “Laranja
Mecanica” ja citada anteriormente, a qual apresenta-nos um terreno vasto e farto no
gue tange o estudo das teorias da pena, dialogando sempre com as mais diversas
obras criminolégicas e considerando o aporte critico presente nas teorias
abolicionistas.

2. METODOLOGIA

O método utilizado serd predominantemente dedutivo. Inicialmente, realizar-
se-a uma revisao bibliografica sobre o tema, através de autores que discorreram
sobre o aprisionamento e meétodos de ressocializacdo, além de manuais de
criminologia.

2. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na obra “Laranja Mecanica”, Alex, o protagonista, € o lider de um grupo de
jovens que pratica varios crimes, e acaba por ser preso e levado a penitenciaria. Ao
longo da trama o personagem, dentre outros presos, € escolhido para participar do
tratamento Ludovico, um tratamento experimental criado pelo Estado para
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restabelecer e reinserir os criminosos novamente na sociedade, impedindo-os de
cometer novos crimes. O método utilizado consiste em associar a pratica de acdes
criminosas e/ou imorais a mal-estares fisicos; ou seja, o liberto ndo deixaria de
praticar crimes pela conscientizacdo, mas pelo incobmodo e dor que adviriam dessa
pratica.

Jé livre, e em estando impedido de praticar ilicitos (pelo experimento a que se
submetera), o personagem encontra diversas pessoas a quem fizera mal no
passado, e que se acham, agora, no direito de retribuir-lhe o mal causado. A partir
disso, é suscitada uma reflexdo sobre as penas, seus objetivos e suas percepcoes.

Levantada a questdo, parte-se para a andlise e estudo das Teorias da Pena,
suas formas de aplicacéo, objetivos e justificativas. No Brasil, a Teoria da Mista da
Pena é tida como a adotada pelo ordenamento, isto significa que a pena teria por
objetivo retribuir o mal causado e recuperar 0 preso.

Essa afirmacéo advém da interpretacdo conjunta do Codigo Penal Brasileiro e
da Lei de Execucédo Penal (LEP), conforme bem evidenciado no Artigo 59 do Cadigo
Penal Brasileiro, o qual estabelece que a pena deva ser “suficiente para a
reprovacdo e prevencao do crime”, conforme se observa da leitura completa do
artigo que segue:

Art. 59: O juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, a
conduta social, a personalidade do agente, aos motivos, as
circunstancias e consequéncias do crime, bem como ao
comportamento da vitima, estabelecera, conforme seja necessario e
suficiente para reprovacéo e prevencéo do crime. (Grifos nossos).

Todavia, as justificativas da pena adotadas pelo Brasil ndo séo as Unicas nem
no tempo e nem na historia: a partir de mudancas institucionais ao longo dos anos a
forma de punir e a sua fundamentacéo alteraram-se.

Michel Foucault, na obra Vigiar e Punir (2014), analisa as diferencas dos
suplicios praticados no século Xlll para os métodos, ou método — no singular -, da
modernidade (prisdo). Quando fala-se em suplicios, fala-se da punicdo direcionada
basicamente a castigar o corpo fisico, o qual é disposto para um espetaculo de
horror em praca publica. Na modernidade, segundo o autor, ndo se busca a dor
fisica, mas alega-se a recuperacdo do criminoso, a fim de integra-los novamente a
sociedade, aplicando-se uma logica de controle e disciplina que intenta a docilizacéo
dos corpos, bem como os tornar Uteis,

Com as mudancas histéricas da pena, novos conceitos justificadores
dialogam estudos criminolégicos no que diz respeito as Teorias da Pena e os
Direitos Humanos.

O Garantismo Penal € uma das doutrinas que destaca-se pela sua relevancia
neste debate moderno. Essa teoria, fundada por Luigi Ferrajoli, cria espago para
criticas as ideologias sobre o Direito, evidenciando que tanto a lei penal quanto a
execucdo da pena devem atender as pretensdes daqueles a que se destinam,
fortalecendo o direito penal minimo e uma andalise mais completa acerca da
aplicacao das leis.

Logo, observa-se sua relagédo direta com o tema abordado neste trabalho,
uma vez que, atraves de tal teoria e do artigo 5°, inciso lll, da Constituicdo Federal
de 1988, reafirma-se a condicao de respeito devida aos apenados, nao os reduzindo
ao paradigma de delinquentes desprovidos de vontades e/ou direitos e,
principalmente, almejando garantir um futuro digno pés-pena.
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E sdo nos processos de ressocializagdo que o Principio da Dignidade
Humana tem ampla presenca e influéncia. Além disso, o Garantismo define o
controle e a minimizacdo dos poderes punitivos, substituindo a nocdo de direito de
punir, entendida, ai, como legitimamente exercida pelos 6rgdos da burocracia
repressiva, pelo efetivo reconhecimento do ato de imposicdo de pena como
expressao do poder de policia do Estado.

Cumpre apontar, todavia, que esta teoria € alvo de fortes criticas, das quais
algumas se fazem imprescindiveis para o desenvolvimento do presente trabalho.
Nesse sentido, apesar de buscarem um mesmo fim, que é a reducdo de danos ao
transgressor, duas correntes tedricas tém um diferente posicionamento: enquanto a
corrente garantista conduz a um maior enfoque na ressocializacdo, a politica
abolicionista traz a discusséo sobre a pena um novo olhar.

A teoria abolicionista se opde a divisdo dual que tradicionalmente ha na
maioria dos estudos entre as teorias absolutas e relativas. O que essa corrente
questiona é “por que punir?”. Nao ha, em relevancia, estudos com a pergunta se se
deve punir ou néo, visto que a maioria deles parte da resposta positiva e busca
meios para efetiva-lo (CARVALHO, 2015).

E nessa lacuna, que ndo compactua com as colocacées das teorias da pena
previamente trabalhadas, que surge o abolicionismo penal, negando a atividade do
Estado na aplicacédo de sancdes e visualizando métodos alternativos de se lidar com
as problematicas punitivas (CARVALHO, 2015), desta forma trazendo uma visao
critica com relacao as teorias da pena até aqui trabalhadas e tdo presentes na obra
“A Laranja Mecanica”.

E importante salientar que a corrente abolicionista critica veementemente
também o discurso ressocialziador no ambito prisional, afirmando que ele nada mais
€ do que um reforco ao sistema penal rigido e injusto estabelecido: a solucéo seria a
desconstrucdo de todo o sistema formal estatal e sua substituicdo por sistemas
alternativos, cujas formas pensadas séo diversas.

Retomando a jA mencionada obra Vigiar e Punir, tem-se, nesta, uma primeira
analise aberta sobre as estruturas do sistema penitenciario, suas consequéncias e a
andlise da ressocializacdo como fundamento para a atividade carceraria. O filésofo
francés foi o primeiro a desnudar o sistema punitivo desta sua armadura
institucional, abrindo caminho para a corrente abolicionista supracitada desenvolver-
se para além daquilo que se era discutido até entéo.

A partir da breve exposicdo da teoria adotada pelo Estado brasileiro com
relacdo as funcdes da pena, bem como a apresentacdo de correntes que tanto a
ratificam como a refutam, cabe colocar a um tema ainda ndo suficientemente
explorado algumas questdes: Qual &, de fato, a funcéo do Direito Penal, seu alcance
e seus limites? Qual a efetividade da ressocializagdo, sua abrangéncia e
efetividade? Quais técnicas poderiamos aplicar de forma a obter melhores
resultados em se tratando de sancéo legal? E, uma importante questdo: qual € o
limite de mudanca que a sociedade suporta em seu sistema prisional ja
estabelecido?

4. CONCLUSOES

O presente trabalho encontra-se em fase de construcdo, tendo seus
resultados finais programados para o final do segundo semestre.
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Todavia, desde o principio do estudo, foi possivel perceber que a arte é um
importante despertar para a andalise de diversas questdes juridicas e filoséficas como
neste trabalho tém sido.

A arte foi o desencadear de um tema, para um estudo Direito Penal, Teorias
da Pena, ressocializacdo e algumas correntes criminolégicas do assunto, e, a partir
disso, foi possivel levantar-se questdes, que sdo intrinsecas, ao sistema penal e
ainda néo foram esclarecidas.

Nota-se que a arte pode ser uma forma mais palpavel, sensivel e humana
para se analisar o direito, considerado muitas vezes rigido e inflexivel e, de forma
multidisciplinar, podem-se buscar perspectivas para o entendimento ou, a0 menos,
para abertura do debate sobre questdes de suma importancia em uma sociedade, tal
como a questéo penal-prisional.
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