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1. INTRODUCAO

O Brasil possui mais de 200 faculdade de Odontologia, apresentando a maior
taxa de dentistas/habitante em todo o mundo (ASDA, 2013). Historicamente, 0
ensino da Odontologia no pais € focado nas doencas bucais e nas técnicas manuais
de tratamento odontolégico, sem levar em consideracdo as reais necessidades
populacionais. Além disso, o0 treinamento profissional ainda € voltado para o
mercado de trabalho privado, algo inacessivel para grande parte da populacéo,
refletindo assim, no inaceitdvel quadro de salude bucal da maioria dos brasileiros
(CHAVES, 2012).

Nas Ultimas décadas, o pais apresentou significante crescimento nas
atividades de pesquisa, tornando-se um importante produtor de conhecimento
cientifico (GUIMARAES, 2004). Como consequéncia, o nimero de programas de
pés-graduacéo stricto sensu cresceu exponencialmente em todas as areas, incluindo
a Odontologia (SCARPELLI et al., 2008).

A reorganizacdo dos curriculos dos cursos de Odontologia reforca a
necessidade do contato dos académicos com a pesquisa no periodo inicial do curso,
uma vez que o aprendizado de metodologia cientifica possui grande impacto na
formacdo do aluno. A literatura demonstra consideraveis beneficios deste estimulo
inicial, como maior integracdo com as demais profissbes biomeédicas, maior
seguranca na tomada de decisdes clinicas, e aplicacdo de novas tecnologias no
cenario clinico (ALMEIDA-FILHO, 2011).

Estudos que explorem o perfil dos académicos provém informacdes valiosas
para o planejamento de politicas e de estratégias educacionais. Entretanto, ha
consideravel auséncia de evidéncias que investiguem as possiveis razdes que
levam os académicos de Odontologia a procurar um curso de pos-graduacao stricto
sensu apoés a conclusédo do curso de graduacdo. Assim, 0 objetivo deste estudo foi
avaliar os fatores associados a busca por cursos de pos-graduacao stricto sensu
entre académicos de Odontologia do Rio Grande do Sul.

2. METODOLOGIA

Este trabalho, de delineamento observacional transversal, foi conduzido em
2012 com académicos do ultimo semestre de Odontologia do Rio Grande do Sul,
Brasil. Todas as faculdades do estado (n=13) foram convidadas a participar.
Entretanto, deste total, das 10 faculdades que apresentavam académicos formandos
no ano de 2012, 09 aceitaram o convite. Este trabalho foi submetido e aprovado ao
Comité de Etica da Faculdade de Medicina da UFPel (#34/2012).

Somente foram incluidos no estudo os participantes que assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido. Para obtencdo dos dados, foi utilizado um
questionario, aplicado aos participantes por um pesquisador treinado, que visitou
todas as faculdades no segundo semestre de 2012.



O questionario era autoaplicavel, e constituido de perguntas fechadas
agrupadas em trés diferentes categorias: periodo anterior a graduacédo; periodo da
graduacdo e perspectivas futuras. A variavel dependente considerada para este
trabalho foi a intencdo dos estudantes em ingressar em um programa de pos-
graduacdo stricto sensu apés a finalizagdo do curso de graduacao.

Questbes do periodo anterior a graduagdo englobam o perfil demografico e
socioeconémico dos estudantes: idade, género, cor da pele (branco e ndo-branco),
renda familiar (dividida em tercis), e conhecimento de um idioma estrangeiro. As
questdes do periodo da graduacéo estiveram relacionadas ao tipo de universidade
(publica ou privada) e ao recebimento de algum tipo de bolsa (iniciacdo cientifica,
monitoria). No bloco das perspectivas futuras, intencado de busca por curso de pos-
graduacédo (lato ou stricto sensu) e area de interesse também foram perguntados.
Ainda neste bloco, foi questionada a percepcéo dos individuos sobre os valores de
determinados procedimentos odontol6gicos.

O software STATA 12.0 foi utilizado para a andlise dos dados. A anélise
descritiva foi utilizada para verificar a distribuicdo do desfecho entre as demais
variaveis independentes. As associacdes entre as variaveis foram testadas com o
teste qui-quadrado e qui-quadrado de tendéncia linear quando apropriado. Modelos
de analise multivariavel por Regressdo de Poisson com variancia robusta foram
utilizados para testar a associacado entre o desfecho e as varidveis de exposicdo. O
meétodo de selecao de variaveis utilizado foi o passo-a-passo, com selecéo para tras.
Foram incluidas no modelo final as variaveis com valor de p < 0,20, estimados os
valores de Razao de Prevaléncia (RP) e seus intervalos de confianga de 95%.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Do total de 671 estudantes convidados para participar deste estudo, 467
responderam o questionario, obtendo-se uma taxa de resposta de 69,9%. A idade
média dos estudantes foi de 24,8 (DP+4,3) anos, com um total de 69% de mulheres,
e 96% de autodeclarados brancos. A renda média familiar foi de R$7.740,00
(x7.072). Em relacdo ao futuro, 68% da amostra pretende ingressar em um
programa de pés-graduacado. Entretanto, apenas 17,5% dos entrevistados pretende
cursar pés-graduacao Stricto sensu.

Os dados das andlises bivariadas demonstram que estudar em uma
universidade publica, dominar uma lingua estrangeira e considerar baixo o valor
pago aos procedimentos odontologicos estiveram associados com a vontade de
cursar pos-graduacdo académica. Dentre as especialidades, Endodontia, Prétese
Dentéria e Dentistica Restauradora foram as preferidas. A tabela 1 apresenta os
resultados das especialidades mais citadas separadas pela modalidade de pGs-
graduacdo (especializagdo clinica versus académica).

Tabela 1. Distribuicdo de académicos que buscam pos-graduacao separados por
especialidade e por modalidade de curso. Pelotas/Brasil.
Modalidade de pés-graduacdo

Lato sensu Stricto Sensu Total
Ortodontia 60 (85.7) 10 (14.3) 70
Endodontia 38 (74.5) 13 (25.5) 51
Cirurgia 40 (85.1) 07 (14.9) 47
Prétese Dentaria 33 (75.0) 11 (25.0) 44
Implantodontia 34 (91.9) 03 (8.1) 37

Odontopediatria 15 (78.9) 04 (21.1) 19




Os resultados da andlise multivariavel por Regressdo de Poisson estédo
apresentados na tabela 2. No modelo final, estudantes de universidades publicas
(RP 1,80, 1C95% 1,10-2,95) e estudantes que receberam bolsa de Iniciagao
Cientifica (RP 1,86, IC95% 1,14-3,04) apresentaram prevaléncia duas vezes maior
na busca por pés-graduacdo Stricto sensu quando comparados com estudantes de
universidades privadas e estudantes que n&o receberam nenhum incentivo
financeiro para a pesquisa durante a graduagdo. Além disso, estudantes do mais
alto tercil de renda apresentaram prevaléncia 50% menor na busca por esta
modalidade de pdés-graduacdo, que estudantes do tercil de renda mais baixo (RP
0,50, IC95% 0,28-0,90).

Tabela 2. Razao de prevaléncia bruta (b) e ajustada (a) para pés-graduacao
académica e demais variaveis independentes. Pelotas/Brasil. Analise por Regresséao

de Poisson.
Variaveis Independentes RP®(IC 95%) Valor P RP?(1C 95%) Valor P
Género 0,943 - -
Masculino 1
Feminino 1,01 (0,66-1,55)
Idade 0,070 0,069
20-25 1 1
>25 0,61 (0,35-1,04) 0,58 (0,32-1,04)
Cor da Pele 0,427 - -
Branco 1
N&o-branco 0,58 (0,15-2,22)
Renda familiar (tercis) 0,076 0,021
1 1 1
2 0,72 (0,42-1,26) 0,73 (0,41-1,31)
3 0,58 (0,31-1,08) 0,50 (0,28-0,90)
Tipo de Universidade <0,001 0,019
Privada 1 1
Publica 2,08 (1,41-3,08) 1,80 (1,10-2,95)
Bolsa durante a graduacédo 0,008 - -
N&o 1
Sim 1,70 (1,15-2,52)
Bolsa de Iniciacéo Cientifica 0,014 0,012
N&o 1 1
Sim 1,93 (1,14-3,27) 1,86 (1,14-3,04)
Dominio de 0,003 0,196
estrangeira
N&o 1 1
Sim 1,95 (1,25-3,03) 1,40 (0,83-2,37)
Opinido sobre valores de 0,032 0,114

procedimentos

Bom 1 1
Regular 1,17 (0,64-2,14) 1,10 (0,55-2,17)
Ruim 1,83 (0,99-3,39) 1,69 (0,82-3,45)




4. CONCLUSOES

O estudo demonstrou que bolsas de Iniciacdo Cientifica estimularam
estudantes de graduacao de Odontologia na busca por pés-graduacéo Stricto sensu.
Nossos achados trazem relevantes evidéncias de que o auxilio financeiro com
finalidade de pesquisa durante a graduacao reflete em futuras aspiracoes
profissionais, representando profissionais mais criticos tanto no ambiente clinico
guanto no académico. Além disso, os dados apresentados podem ser usados para o
planejamento de politicas publicas para a formacao de recursos humanos no Brasil.
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