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1. INTRODUCAO

A melhora na qualidade de vida dos animais de companhia, e
consequentemente o aumento da sua longevidade, tem aumentado a incidéncia
de neoplasias em cédes. Em fémeas caninas, as neoplasias mamarias
correspondem a 50% dos tumores e sdo mais comuns em fémeas de meia idade,
nao tendo predisposicao racial (OLIVEIRA et al., 2003).

Dentre estes, mais de 60% sdo malignos com metastases em 25% dos
casos (De NARDI, 2009). Daleck et al. (1998) e Stratmann et al. (2008) relataram
em seus estudos a prevaléncia de carcinomas mamarios como diagnostico
histopatolégico dos tumores detectados. Em relacdo as metastases, podem ser
geradas em varios 6rgdos, sendo mais comumente encontradas em pulmé&o e
linfonodos regionais (PINHO et al, 2012).

Quanto a etiologia dessas neoplasias, tem se verificado alguma influencia
hormonal, visto que cadelas castradas até o segundo ciclo estral tém menos
chance de desenvolver tumores, sendo que apds isso, a castracdo ndo parece
conferir protecdo (FONSECA & DALECK, 2000). Segundo Cassali et al, (2009), a
administracdo de progestagenos com o intuito de prevenir estro ndo foi
correlacionada com o aparecimento de tumores, para iSSO seria necessaria a
administragao prolongada ou em doses elevadas. Clinicamente, observam-se um
ou mais tumores palpaveis nhas mamas, sem historico de alteracdes sistémicas
como apatia, inapeténcia, febre e Emese (SILVA et al., 2014).

Atualmente a mastectomia é o procedimento de eleicdo apds o diagnostico
de neoplasia mamaria, além de radiografia toracica para avaliar desenvolvimento
de metéastases (PINHO et al, 2012). O tecido mamario retirado deve ser mandado
para patologia, a fim de avaliar a malignidade da massa e estabelecer um
tratamento adequado e prognostico. Stratmann et al., (2008) concluiram que a
mastectomia radical unilateral em tumores Unicos, pode prevenir a recidiva dos
mesmos.

O objetivo deste trabalho é descrever os dados obtidos em uma campanha
de prevencao ao cancer de mama em fémeas caninas.

2. METODOLOGIA

Durante o0 més de outubro, em uma clinica veterindria na cidade de
Pelotas, Rio Grande do Sul, realizou-se uma campanha denominada “Outubro
Rosa”. O objetivo da campanha foi avaliar a saude e possiveis alteragdes nas
mamas de todas as cadelas que chegavam para consulta na clinica.

Em todas as fémeas caninas atendidas, era realizado exame clinico geral,
exame clinico especifico e palpacdo das mamas. Ainda, era realizado um
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questionario oral com os proprietarios, a fim de saber a idade do animal e se o
mesmo era castrado. As cadelas que apresentavam nodulos em uma ou mais
mamas, com o0 consentimento dos proprietarios, foram submetidas a hemograma
e posterior mastectomia. O tecido retirado era enviado para analise
histopatoldégica no Laboratério Regional de Diagnostico da UFPel, a fim de
descobrir qual o tipo histolégico do tumor. Somente aquelas que obtiveram
diagnoéstico histopatolégico de neoplasia mamaria foram contabilizadas neste
trabalho.

Os dados foram categorizados para um melhor entendimento, da seguinte
forma: quanto a idade, foram distribuidos em 3 categorias (1-5 anos; 5-10 anos e
10-15 anos); nos quesitos ovariohisterectomia prévia e alteracées no hemograma
foi considerado sim e néo; ja o diagndstico histopatolégico foi dividido em duas
tipos predominantes, carcinoma e carcinossarcoma.

2. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliadas aproximadamente 70 fémeas caninas de diferentes racas.
Destas, 30 apresentaram nddulos mamarios mas somente 20 sofreram cirurgia de
mastectomia e tiveram acompanhamento até o momento do diagndstico
histopatolégico. Os percentuais dos resultados obtidos na coleta de dados estéo
expressos na figura 1.

Idade OSH
5%
25% 45%
55%
70%
o sim
Olas 5ald 10a15
Alteracdes no Histopatolégico
Hemograma
30%
15%
70%
B5%
DO Carcinoma Carcinossarcoma
O5im Mo

Figura 1: Gréaficos demonstrando os percentuais referentes as variaveis avaliadas na
campanha “Outubro Rosa”
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Em relacdo a idade, o panorama encontrado corrobora com a literatura, que
relata que animas mais velhos tem maior tendéncia ao desenvolvimento de varios
tipos de cancer, inclusive os de mama (CASSALI et al, 2012). Ja em relacdo a
castracdo prévia, os dados obtidos em nossa campanha ndo demonstraram
relacdo com o surgimento dos tumores, pois em 45% dos casos ja havia sido feito
o procedimento. Porém, ndo foi possivel precisar a idade em que estes animais
haviam sido castrados, e Daleck e Fonseca (2000) afirmam que as chances de
surgimento de cancer sdo reduzidas apenas se a castracdo for realizada até o
terceiro cio e apos nao teria efeito sobre o surgimento tumoral.

No hemograma, a leucocitose esta relacionada a complexa interagdo entre
células neoplasicas com o sistema imunolégico e a inflamacéo peritumoral (SILVA
et al., 2014) e foi a alteragdo encontrada em 15% dos animais com hemograma
alterado em nosso estudo. Em relacdo ao diagndstico histopatoldgico, estdo de
acordo aos encontrados por Daleck et al. (1998) e por Cassali et al (2009) que
afirmam como sendo o carcinoma a maioria dos tumores. De qualquer maneira
todos os tipos histoldgicos encontrados em nosso estudo sdo tumores malignos
(De NARDI et al, 2009).

4. CONCLUSOES

Com os dados obtidos neste trabalho, € possivel demonstrar que
campanhas de prevencdo de cancer de mama devem ser feitas também nas
fémeas caninas a exemplo do que € realizado em mulheres, pois é possivel
realizar diagnosticos precoces e intervir a tempo de promover uma maior
qualidade de vida para estes pacientes.
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