C-22014 ey
SRR "Rt il ni Ak ﬁﬁﬁ i
METODOLOGIA DE AVALIAGAO, COM USO DE INDICADORES,
PARA AVALIAR IMPACTO DAS ACOES DE EDUCAGCAO EM SAUDE
AMBIENTAL NAS COOPERATIVAS DE CATADORES DA CIDADE DE
PELOTAS-RS PARA MINIMIZAR ENTEROPARASITOSES
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1. INTRODUCAO

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude, mais de 2 bilhdes de pessoas
estado infectadas com algum tipo de verme ou parasito. Estima-se que 60% dessas
infeccbes tém associacdo a deficiéncias nutricionais, principalmente caréncia de
ferro e de vitaminas; além disso, 2/3 da mortalidade mundial tém relagdo com
doencgas de veiculagao hidrica, como as parasitoses (DIAS, 2005).

VINHA (1971) salientou a necessidade de desenvolvimento de uma politica
sanitaria nacional para o combate das parasitoses intestinais, uma vez que as
infeccdes estao vinculadas ao subdesenvolvimento, a falta de saneamento basico e
as falhas no processo educativo. O recurso financeiro necessario para proporcionar
servicos de agua e saneamento basico € pouco comparado com os dividendos
gerados pelas consequéncias das parasitoses intestinais.

Diante disso, conhecendo a realidade das cooperativas de catadores de
materiais reciclaveis da cidade de Pelotas e, a partir dos indicadores levantados pela
literatura bem como pelo projeto de pesquisa, pretendemos construir metodologias
de avaliacdo com uso de indicadores para avaliar impacto das agcbes de Educagao
em Saude Ambiental nas comunidades das cooperativas de catadores da cidade de
Pelotas-RS.

Tendo como objetivo acompanhar através de um Estudo de Coorte, a
presenca de parasitoses intestinais em catadores de materiais reciclaveis que
trabalham em cooperativas e associagdes no Municipio de Pelotas, no Estado do
Rio Grande do Sul, bem como aspectos socioecondmicos e ambientais, a fim de
propor metodologias e indicadores de avaliagado das agdes de Educacdo em Saude
Ambiental para populac¢des beneficiadas com acdes da Funasa.

SPOSITO; SPEROTO; FARIAS (2012), revela que os parasitos mais comuns
nesse tipo de profissdo sdo Ascaris lumbricoides, Trichuris trichuria, Taenia spp.,
Endolimax nana, Giardia lamblia e parasitos da familia Ancylostomidae. Estes
resultados apontam para condi¢des inadequadas de higiene dos trabalhadores,
falta de equipamentos de protecao individual (EPI’s), bem como ingestdao de agua
e alimentos contaminados. Nesta perspectiva, um processo de educacdo ambiental
em saude faz-se necessario a fim de minimizar os indicadores encontrados e
melhorar a qualidade de vida desta populacéo.

De acordo com SEVERO (2008), os catadores de materiais reciclaveis na
cidade de Pelotas realizam sua atividade principalmente nas ruas da cidade,
deslocando-se desde bairros mais distantes, como Trés Vendas, Fragata e Areal,



C-02014 fEes @y

NN A ...-n.m mi At LEPEL

até regides mais proximas ao centro, como os bairros Porto e Varzea. A ocupagao
do espago urbano por parte deste segmento de trabalhadores corresponde a 60
regides no municipio (989,42 hectares).
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2. METODOLOGIA

O municipio de Pelotas, localizado no Rio Grande do Sul, possui 7 cooperativas
de catadores de material reciclavel conveniadas com o SANEP (Servico Auténomo
de Saneamento de Pelotas). Essas, estao distribuidas nos bairros e vilas da cidade:
Cooperativa da Vila Castilhos (CVC - Vila Castilhos), Unicoop (Bairro Fragata),
Crias-BGV (Bairro Getulio Vargas), Crias-Ceval (Loteamento Ceval), Cootrafra-
Fraget (Bairro Fragata), Cooreciclo (Fragata) e Coopel (Bairro Dunas).

Este projeto respeitara os principios éticos de acordo com as Diretrizes e
Normas da Pesquisa em Seres Humanos - apresentadas na Resolugcdo 196/96
do Conselho Nacional de Saude (CNS), acerca das questdes éticas da pesquisa,
envolvendo seres humanos.

A pesquisa de campo sera realizada em um grupo de aproximadamente 140
cooperados nos quais serao aplicados questionarios socioeconémico e ambiental,
serao coletadas amostras de fezes de todos os associados que trabalham nesses
locais e que se disponham, voluntariamente, a participar da pesquisa; e, sera
realizada educagao em saude através de palestras nas cooperativas.

Todas as amostras de fezes ser&o processadas no Laboratério de Parasitologia
da Universidade Federal de Pelotas, sendo entregue os diagndsticos aos
participantes bem como medicagdes profilaticas anti-helminticas através da Unidade
Basica de Saude (UBS)mais préxima de cada cooperativa.

3. RESULTADOS

Espera-se encontrar, com a realizagao desse projeto, um perfil socioeconédmico
caracteristico da profissdo de catador bem como os impactos da atividade na saude
dos catadores de materiais reciclaveis da cidade de Pelotas, verificando a presenca
de parasitoses intestinais nos mesmos. Sera informado aos catadores sobre os
parasitos intestinais mais comuns em individuos que tem contato com residuos
solidos, as formas de contaminagdo dos mesmos, além da importéncia da higiene
atrelada ao uso dos EPI’'s como meio de prevencdo. Sera dada atencdo, também,
a questdao ambiental, ou seja, como € o local de trabalho e como é a residéncia
dessas pessoas, para que possamos associar a presenga de parasitos e fatores
que contribuam para isso. Todos esses fatores irdo contribuir para o processo
de humanizacdo desses individuos e valorizacdo do trabalho de reciclagem,
mostrando a importancia dessas pessoas na comunidade através da atividade que
desenvolvem.

4. CONCLUSAO

Na construgcdo desta pesquisa temos como intuito observar as condi¢des
de saude, socioeconbmicas e ambientais dos catadores de materiais reciclaveis
do municipio de Pelotas, relacionando estas com a presenca de vermes e
parasitos. Além de realizar educagdo em saude ambiental visando a diminui¢cao
dos indicadores dessa patologia, também disponibilizaremos medicacbes para
tratamento e prevengdo destas, com o propésito de fornecer retornos aos
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part|C|pantes que voluntariamente fardo parte de nossa pesqwsa.
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