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1. INTRODUCAO

O presente artigo busca uma forma de balizar sobre a técnica desenvolvida
por Augusto Boal chamada Teatro Forum e como esta técnica esta sendo
estudada e desenvolvida por intermédio do Projeto de Extensdo Teatro do
Oprimido na Comunidade (TOCO). O artigo busca formas de compreender a
técnica, estuda-la e aplica-la de forma concreta para poder estimular os sujeitos
em busca da sua emancipacdo social como pretendido por Paulo Freire em a
Pedagogia do Oprimido (FREIRE, 1987).

O Teatro Férum é uma das técnicas que compde o Teatro do Oprimido
desenvolvido pelo tedrico teatral Augusto Boal. O Teatro do Oprimido engloba um
conjunto de técnicas que trabalha a partir das opressdes vividas por cada cidadao
dentro da sociedade e que através de um dialogo entre a plateia e atores busca
solucdes para as situacdes abordadas. Para Boal € um ensaio para a vida, para
transformacdo social, um teatro que vai além do palco. Na cena do Férum é
apresentado um conflito onde haverd um opressor e um oprimido, este Ultimo
fracassara. A ideia € que o espectador se transforme em espect.-ator, que quando
estimulado pela figura do curinga entre em cena e assuma o papel de
protagonista, ajudando a encontrar saidas para opressao apresentada. O Curinga
é o mediador do debate entre palco e plateia, entre atores e espectadores. E ele o
responsavel por provocar questdes e estimular o espect-ator a subir no palco e
mostrar sua versdo para a resolucdo do problema. E um teatro que transforma
gue faz pensar.

Dentro do projeto TOCO - Teatro do Oprimido na Comunidade da
Universidade Federal de Pelotas (UFPel) estudamos o método que Boal criou e
desenvolveu de acordo com as necessidades que ele sentia e presenciava como
relatado no livro Estética do Oprimido (BOAL, 2009), procuramos envolver com as
técnicas do Teatro do Oprimido, adultos e adolescentes que participam das
oficinas ministradas pelos estudantes do TOCO, com o objetivo de fazé-los refletir
sobre as opressodes que sofrem em diferentes contextos no intuito de transforma-
las O Teatro Férum, uma das técnicas mais utilizadas pelo grupo , foi
desenvolvida por Boal quando ele foi ao Peru, em 1973, trabalhar com uma
campanha de alfabetizacéo.

Consistia basicamente nisto: apresentavamos uma peca
contendo um problema ao qual queriamos encontrar uma
solucdo. O espetaculo se desenvolvia até o momento da
crise, até o momento em que o Protagonista devia tomar
uma decisdo. Ai pardvamos e perguntavamos aos
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espectadores o que deveria ele fazer. Cada um dava a sua
sugestédo. E os atores, no palco, improvisavam uma por
uma, até que todas as sugestdes se esgotassem (BOAL,
1992, p 19).

Portanto baseado no Teatro do Oprimido, mais especificamente na técnica
do Teatro FoOrum, iremos relatar sobre a importancia educativa do Teatro
conforme trabalhamos no projeto TOCO, destacando alguns objetivos
alcancados..

2. METODOLOGIA

Através de pesquisas feitas sobre Teatro Forum e a maneira como ele é
aplicado, o grupo debateu e procurou reconhecer opressfes vividas ou
presenciadas pelos sujeitos envolvidos nas oficinas do TOCO, desenvolvendo
uma cena que abrangesse grande parte dos confltos da comunidade.
Ressaltando que a ideia do Teatro Forum € permitir que o publico se sensibilize
pelo oprimido e queira entrar em cena, se colocando no lugar dele e buscando
uma maneira de encontrar alternativas para a libertagdo do mesmo sem oprimir.
Além de trabalhar especialmente com o teatro férum, também buscamos
apresentar a linguagem teatral, através de jogos que promovam a expressao do
corpo, a sensibilizacdo e a socializacado dos individuos. Os jogos desenvolvidos
permitem que os alunos e professores experimentem do fazer teatral para poder
melhor se conhecer e desta forma, permitir o desenvolvimento pretendido
posteriormente por intermédio do teatro férum, onde 0s mesmos possam
sentirem-se confortaveis para vivenciarem a experiéncia do teatro férum.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Usando essa técnica de criar cenas em cima de opressdes vividas em um
determinado grupo, o TOCO no primeiro semestre de 2014 tem desenvolvido
oficinas teatrais no curso pré-vestibular Desafio da UFPel. Neste local procuramos
primeiramente reconhecer opressdes vividas por aqueles jovens e incentiva-los a
combaté-las. Um dos obijetivos é fazer com que eles montem uma cena usando a
técnica do Teatro Férum, e se sintam cidaddos conscientes e aptos para
combater as opressdes presenciadas tanto no palco, quanto na prépria vida. Uma
vez que um dos principios do Teatro Férum é que os espectadores mesmo que
nao interajam diretamente com a cena reflitam sobre a opressdo abordada no
palco e ndo permitam que aquilo aconteca consigo ou com o outro. Estamos
atualmente preparando-os para a cena e com eles ja destacamos opressdes
bastante abrangentes que iremos trabalhar.

4. CONCLUSAO

A partir do que foi estudado e posto em pratica a partir do TOCO com a
técnica do Teatro Férum, buscamos conscientizar a comunidade e possibilitar a
libertacdo da mesma de suas opressoes internas e externas. Destacando que
antes de propor esta técnica de libertacdo para o grupo do Desafio, os membros
do TOCO permitiram-se uma auto reflexdo procurando identificar e livrar-se de
parte de suas opressdes, observamos que este € um processo que se estendera
ao longo de nossa formacéo.
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Os encontros no Desafio tém permitido uma maior compreensao sobre do
que € uma opressao, abrindo espaco para didlogos que fagam com que todos os
sujeitos envolvidos no projeto reflitam. Sendo assim temos alcancado parte de
nossos objetivos, com o compromisso do dialogo, pois como Boal ressalta, este €

peca importante para a construcdo de uma sociedade liberta de opressdes
(BOAL, 2009).
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