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1. INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, as taxas de mortalidade brasileiras vém diminuindo.
Apesar desta reducdo, o Brasil apresentou uma queda nas taxas de crescimento
populacional de 3,0% para 09%, fruto da reducado acentuada na fecundidade. A taxa
total de fecundidade reduziu-se de 6,3 filhos por mulher em 1960 para cerca de 1,9
filho em 2010 e encontra-se, desde 2005, em niveis abaixo aos de reposi¢cdo (2,1
filhos por mulher). Mesmo com esta reducéo ainda existem disparidades entre os
grupos populacionais (ALVES; CAVENAGHI, 2013).

Os niveis de fecundidade sdo um importante fator de impacto nas condicdes
socioeconbmicas e no bem-estar da populacdo. Os padroes de fecundidade
exercem forte influéncia sobre a probabilidade de sobrevivéncia dos filhos, a
morbimortalidade nos primeiros anos de vida e sobre a salde da mae (Tavares et
al., 2008). Baixa fecundidade estd associada a criangcas mais saudaveis e
escolarizadas e a mulheres mais saudaveis e com maior participacdo na forca de
trabalho (GUPTA et al.,2011). Outra consequéncia positiva esta relacionada ao
envelhecimento da populacdo. Com o aumento da expectativa de vida ha um
incentivo para que os individuos acumulem ativos para a velhice e, conforme cresce
0 numero de idosos, o aumento das taxas de poupanca leva a um aumento do
crescimento econdémico. Além disso, os niveis de fecundidade estéo relacionados a
condicdes ambientais. Alta fertilidade exacerba as ameagas ambientais por
contribuir para o aumento da emissdo de gases do efeito estufa e provocar
mudancas nos padrdes de uso da terra, com crescimento urbano e intensificacdo da
exploracdo das areas rurais (WORLD BANK, 2010).

Alguns estudos tém analisado os determinantes da fecundidade no Brasil e em
outros paises. Foram encontrados resultados semelhantes que mostram que as
taxas de fecundidade s&o mais baixas principalmente para mulheres que fazem
parte dos grupos de populacdo urbana, de maior renda, de maior escolaridade e de
cor de pele branca (MADALOZZO, 2012; BERQUO et al., 2012).

Logo, a queda das taxas de fecundidade e de crescimento populacional no
Brasil ndo eliminou as diferengas entre os grupos populacionais. A fecundidade das
mulheres brasileiras ainda é afetada por fatores socioecondémicos, demogréficos,
regionais e comportamentais. A partir destas consideracdes, o presente trabalho tem
como objetivo contribuir para o entendimento dos fatores que determinam as taxas
de fecundidade das mulheres brasileiras.

2. METODOLOGIA

Neste trabalho utilizaram-se dados da Pesquisa Nacional de Demografia e
Saude da Mulher e da Crianca de 2006 (PNDS), que esta inserida na 52 Fase do
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projeto MEASURE DHS (Demographicand Health Survey). A DHS é um programa
de escala global que tem como objetivo a analise e provimento de dados de paises
em desenvolvimento, focando na saude e nutricdo de mulheres e criancas. A medida
de fecundidade utilizada foi o total de filhos nascidos vivos até a data da entrevista.
As variaveis independentes avaliadas foram divididas em seis grupos: geograficas;
demograficas; socioeconémicas; reprodutivas; de salde e comportamentais.

Os dados foram analisados usando o software Stata, versdo 12.0 (StataCorp,
CollegeStation, TX, 2011). A estatistica descritiva consistiu na descricdo da amostra
e incluiu a taxa média de fecundidade para todas as variaveis utilizadas no trabalho.
Os determinantes da fecundidade foram avaliados através das analises bruta e
ajustada. Ambas as analises foram feitas por meio de uma regressao de Poisson e
levaram em conta os diferentes tempos de exposicdo apresentados pelas
observacoes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Pelos dados da PNDS, observa-se que a amostra foi dividida
proporcionalmente entre as cinco macrorregides do pais, com 71% de individuos
domiciliados na area urbana. A maioria dos individuos, 61,2% ndo se considera
branco, tendo informado a cor da pele como preta, parda, amarela ou indigena.
Além disso, uma parcela maior encontra-se em uma situacdo de unido estavel
(64,1%), declara-se como catélico (81,7%) e reside no municipio ha mais de 10 anos
(70,9%). Mais de um terco da amostra estudou de 9 a 11 anos (35,3%), enquanto
que apenas 3,5% estudou menos de 1 ano. Para andlise da variavel nivel
socioeconbémico, os individuos foram agrupados por quintil de nivel socioeconémico,
medidos através do DHS Wealth index e em relagdo ao trabalho, 53,4% mulheres
responderam que nao possuem outro trabalho além dos afazeres domésticos. No
gue se refere a idade, a amostra estava dividida também de forma proporcional.

Em relacéo as variaveis reprodutivas, 54,4% das mulheres tiveram a primeira
relacdo sexual entre os 17 e 0s 25 anos e 56,2% tiveram a primeira gravidez antes
dos 20 anos de idade. Entre as mulheres entrevistadas, 55,3% informou ter
diagnéstico de uma ou mais doencas crbnicas e 85,0% relatou ter recebido
informacao sobre prevencéo de gravidez de algum veiculo de comunicacao.

Quanto a taxa média de fecundidade para cada uma das variaveis analisadas,
pode-se observar a existéncia de diferencas no nimero médio de filhos. Identificou-
se uma taxa média de fecundidade mais alta entre as mulheres da regido Norte
(2,15 filhos por mulher), residentes na area rural (2,16 filhos por mulher), em uma
situacdo de unido estavel (2,28 filhos), com menos de um ano de estudo (4,04
filhos), com menor nivel socioecondmico (2,29 filhos) e que tiveram a primeira
gravidez antes dos 20 anos (2,58 filhos por mulher).

Na analise bruta todas as variaveis apresentaram significancia estatistica em
relacdo a fertilidade. Na analise ajustada, ndo foram observadas diferencas
estatisticamente significativas na fertilidade das mulheres entre diferentes religides,
areas geograficas, incidéncia de doenca cronica, comunicacdo e padrdo de
migragao.

O Brasil tem uma estrutura rejuvenescida da fecundidade, as mulheres
comecam a ter filhos cedo e logo alcancam a fecundidade desejada (ALVES;
CAVENAGHI, 2013). O presente estudo indicou que o auge da fecundidade ocorre
entre os 20 e 24 anos, sendo 15% maior quando comparado as mulheres de 15 a 19
anos. As idades da primeira relagédo sexual e do primeiro parto estdo diretamente
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associadas com o numero de filhos. Nota-se que mulheres que tem a primeira
relacdo ou a primeira gravidez em idades mais avancadas apresentam menor
namero de filhos.

A escolaridade exerce notavel impacto sobre a fecundidade nos paises em
desenvolvimento. Os dados da PNDS de 2006 apontam que mulheres com maior
escolaridade apresentam uma incidéncia 20% menor no namero de filhos do que
mulheres com baixa escolaridade. Entre as macrorregides brasileiras, os niveis mais
baixos foram encontrados entre as mulheres residentes na regido Sul. Outro
determinante fundamental da fecundidade é o estado conjugal das mulheres.
Mulheres que estdo em uma unido estavel tém mais filhos que as que néo estao.

A relacéo entre nivel socioecondmico e fecundidade é complexa, pois depende
de outros determinantes, como 0 acesso a servi¢cos publicos e as preferéncias dos
pais quanto ao seu proprio consumo e ao consumo dos filhos. Portanto, familias de
diferentes niveis socioeconémicos respondem de diferentes formas a aumentos da
renda (BECKER; TOMES, 1976). Varios estudos identificaram o nivel
socioeconémico como um importante fator de impacto na fecundidade, em que a
familia restringiria a fecundidade para ampliar os investimentos por crianca.

4. CONCLUSOES

O Brasil ainda apresenta desigualdades nos padrdes de fecundidade entre os
grupos populacionais. Os resultados expostos confirmam a relevancia da PNDS
para o estudo sobre o comportamento reprodutivo das mulheres brasileiras e
apresentam evidéncias de que a fecundidade é maior para mulheres com menor
escolaridade, menor nivel socioeconémico e residentes na regido Norte.

O estudo dos determinantes da fecundidade é fundamental para a elaboracéo
de politicas publicas que visem diminuir esta heterogeneidade. O governo deve
promover programas que busquem reduzir a fecundidade dos grupos onde ela ainda
€ alta. Para tanto, o acesso a educacdo e servicos de planejamento familiar é
fundamental.
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