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1. INTRODUCAO

A Patologia Clinica, também chamada de analises clinicas, é uma especialidade da
Medicina Veterinaria que utiliza métodos laboratoriais para auxiliar no diagndstico,
progndstico e tratamento de doencas. Através dos resultados obtidos nos exames,
0s médicos veterinarios tomam decisdes, adequando suas condutas terapéuticas e
auxiliando na determinagdo do progndstico de seus pacientes (OSORIO, et al.
2017). O conhecimento nesta area é de extrema importancia, pois a correta
execucao dos exames, as particularidades de cada espécie e a interpretacdo dos
resultados obtidos exigem dedicacdo e conhecimento técnico adequado. A disciplina
de patologia clinica contribui para o desenvolvimento dessas habilidades, que
incluem as competéncias técnicas praticas e tedricas, como a realizacdo e a
interpretagcdo dos exames e a comunicagdo eficaz com o Meédico Veterinario
solicitante. Nesse sentido, informacdes que auxiliem no entendimento dos conteudos
ministrados nessa disciplina, voltadas especialmente para estudantes do curso de
Medicina Veterinaria, vém para agregar, considerando que essa é uma area de
importancia crescente na clinica veterinaria. Segundo COSTOLDI; POLINARSKI
(2009), materiais didaticos sdo de fundamental importancia no processo de
desenvolvimento cognitivo do aluno e tém o poder de aproximar o discente do
conteudo ministrado, facilitando assim sua efetiva fixacdo. Nesse contexto, o objetivo
do projeto é elaborar um material didatico, voltado para o estudo ndo s6 da
disciplina, mas também uma fonte de consulta que poderd ser utilizada por
profissionais da area, facilitando aos discentes uma melhor compreensdo do
conteudo, e também auxiliando no seu desenvolvimento no decorrer do curso,
especialmente nas disciplinas relacionadas a Clinica Médica.

2. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do material didatico foi adotada como metodologia a
participacdo dos alunos de graduacdo, dos Médicos Veterinarios residentes e dos
docentes, que sao vinculados ao Laboratério de Patologia Clinica do Hospital de
Clinicas Veterinario da Universidade Federal de Pelotas (LPC-Vet UFPEL). O
material foi dividido por conteddos programaticos, os quais foram distribuidos entre
0s participantes, sendo baseado na area de pesquisa ou afinidade de docentes e
discentes envolvidos na elaboracdo. Os temas foram desenvolvidos a partir de
referéncias literdrias da é&rea, unindo autorias classicas e estudos recentes
publicados em bases de dados.

Os temas abordados foram: hematologia, urindlise, analise de liquidos cavitarios,
analises bioquimicas, aléem de distirbios hemostaticos. Temas como citopatologia,
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erros analiticos, alteracGes leucocitarias esperadas em processos fisiologicos e
patolégicos e os procedimentos operacionais padrdo para execucdo das analises
também fizeram parte da abordagem.

Os encontros s&o realizados semanalmente, via web conferéncia, onde o0s
participantes apresentam os resultados de suas pesquisas e avancos no conteudo.

Também é o momento no qual os docentes realizam as corre¢cdes e sugestdes
necessarias ao projeto.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira etapa, que ja se apresenta concluida, constituiu na elaboragdo de um
material que orienta as atividades executadas nas aulas praticas da disciplina e na
rotina laboratorial. Esse material é um documento, chamado Procedimento
Operacional Padrdo (POP), com 40 péaginas contendo 22 tépicos principais, que
incluiram os procedimentos padrdes na realizacdo de cada andlise feita no
laboratorio, incluindo ilustracdes que facilitam a sua compreenséo.

E imprescindivel a utilizagdo de um material na rotina da patologia clinica, que
oriente os técnicos, os Médicos Veterinarios residentes e os estagiarios, na correta
realizacdo dos exames, visto que sdo diversas analises, em que algumas
apresentam diferentes metodologias, considerando ainda a variacao relacionada as
espécies analisadas.

A segunda etapa encontra-se em desenvolvimento e caracteriza-se pela elaboracéo
de uma apostila, que servird de apoio aos alunos na disciplina de Patologia Clinica
Veterinaria auxiliando o entendimento dos mesmos sobre o contetdo a ser abordado
no decorrer da disciplina e também na rotina laboratorial, para a realizacdo e
interpretacdo de exames. Alguns capitulos ja estéo finalizados, como por exemplo,
0s capitulos sobre a Importancia dos exames laboratoriais na rotina clinica
veterinaria; Hematopoiese; origem, formacao e cinética dos eritrcitos e leucdcitos; e
o capitulo que aborda a urinalise. Os demais topicos ainda seguem em execucao,
com os discentes apresentando resultados semanais através de reunides online o
gue possibilita os ajustes quando necessarios pelos docentes.

Segundo MILLER; NORO (2020), a elaboracdo de um material didatico que sirva de
apoio para a disciplina de Patologia Clinica se faz necessario, levando em
consideracdo ser o primeiro contato dos alunos com essa area. Sendo assim, a
apostila servira como ferramenta relevante de consulta e estudo, contendo
embasamento técnico e elevado grau de conteudo, uma vez que foi orientada por
profissionais e docentes da area. Ressalta-se que a mesma foi construida
especialmente para o aluno, considerando a forma como a matéria esta sendo
disposta, apresentando uma linguagem compreensivel e acessivel para o0s
académicos. De acordo com FREITAG (2017), a escolha dos recursos didaticos
utilizados pelos docentes em aula € uma etapa relevante no processo de
aprendizagem, ja que recursos adequados podem representar instrumentos
facilitadores capazes de estimular e enriqguecer a vivéncia diaria ndo s6 dos
professores, mas também dos alunos. Neste contexto, o material didatico deve servir
como motivagdo aos mesmos, predispor maior interesse pelo conteado ministrado e
facilitar a sua compreensdao (SOUZA, 2007). Considerando, também, que sua
utilizacdo deve preencher as lacunas deixadas pelo ensino tradicional e ser capaz
de proporcionar ampliacdo da visdo do aluno e de sua capacidade de retencédo do
conhecimento (TRIVELATO; OLIVEIRA, 2006).
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4. CONCLUSOES

A partir do apresentado, conclui-se que um material didatico de facil acesso para os
estudantes, e com um adequado embasamento técnico, colaborara para um melhor
desempenho destes e, também, para a formacéo de profissionais mais capacitados
e com um maior conhecimento pratico.
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