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1. INTRODUCAO

Com o surgimento do virus da Covid-19 no Brasil e no mundo, diversos setores
da vida cotidiana foram alterados e, como meio de diminuir o contagio, a Organizacéo
Mundial da Saude (OMS) indicou o isolamento social. Assim, em meados de marco
de 2020, enfrentamos situagBes imprevisiveis dentro de todos os ambientes
educacionais do pais. Entre eles, as universidades publicas federais decidiram por
suspender todas as atividades presenciais.

Diante disso, levantamos questfes relacionadas a formacdo humana dos
estudantes do curso de Pedagogia neste momento pandémico, especificamente no
cenario da Universidade Federal de Pelotas (UFPel/RS) e Universidade Federal do
Pampa (Unipampa -campus Jaguarao/RS).

O uso do pronome “nés” e a escrita remetida no plural justifica-se pela
necessidade, mesmo que simbolica, de dizermos que estamos juntos, ainda que,
fisicamente, separados. Estamos conectados por redes tecnoldgicas e redes afetivas
neste momento, sendo dificil falar de formacdo humana sem carregarmos a
preocupacdo de buscarmos alternativas para o presente e imediato futuro que nos
aguarda. Isso é importante para que nos tornemos seres humanos melhores, mesmo
em tempos tao dificeis.

Com base nessa breve contextualizacdo, a problemética do estudo se
concentra em apresentar um recorte tematico sobre uma pesquisa realizada pelo
Grupo de Pesquisa Laboratério de Formacao e Estudos da Infancia (LabForma) e
aplicada no periodo de 28 de abril de 2020 a 25 de maio de 2020 sobre a formacédo
humana nos tempos de pandemia. A pesquisa teve como intencdo coletar
informacdes sobre os niveis de desenvolvimento emocional, as necessidades e as
expectativas de formacéo pessoal e profissional neste momento de distanciamento
social e suspensdo das atividades académicas presenciais nas instituicdes de ensino.
O presente resumo tem por objetivo conhecer as principais mudancas nos
sentimentos e na compreensao de si de graduandos em Pedagogia neste momento
de pandemia de Covid-19, fortalecendo uma pedagogia da presenca e tracando a
elaboracao de estratégias de formacdo humana.

Dessa forma, a ideia do texto € refletir diretamente sobre as respostas a duas
perguntas realizadas pela pesquisa na perspectiva da formagcdo humana e seus
efeitos no presente e no futuro imediato. Assim, temos como aporte tedrico Damasio
(2018), para entendermos a dimensé&o dos sentimentos, Boaventura de Souza Santos
(2020) com estudos recentes sobre os impactos do virus em nossa sociedade,
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Trevisan (2020) apontando novos processos de aprendizagem para a formacao de
professores e Josso (2010) para discutirmos sobre experiéncias e a formacéo
humana.

2. METODOLOGIA

A metodologia teve carater qualitativo, foi realizada no ambito do supracitado
grupo de pesquisa, com aporte nos pressupostos de uma investigacdo exploratoria
que, conforme Gil (1999) procura proporcionar familiaridade com um tema pouco
explorado no ambito académico, “tendo em vista, a formulacdo de problemas mais
precisos ou hipéteses mais pesquisaveis para estudos posteriores” (GIL, 1999, p. 43).

O instrumento de coleta de dados foi um questionario do Google forms;
contendo 20 questbes abertas e fechadas, a justificativa para a escolha foi,
principalmente, por proporcionar a participagéo de todos os estudantes durante este
momento de distanciamento social. A pesquisa contou com 115 participantes,
estudantes do curso de Pedagogia da UFPel e da Unipampa na faixa etaria de 17 a
57 anos, matriculados entre o 1° e 0 9° semestre em 2020.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa foi motivada pelas discussdes e reflexbes com estudantes,
profissionais atuantes na rede de ensino e professores universitarios do municipio de
Pelotas/RS, integrantes do LabForma, sobre a formacdo humana durante esse
periodo de pandemia.

Assim, buscou-se obter estratégias e oferecer ideias a respeito do papel que a
educacdo pode desempenhar em momentos de sentimentos confusos, inexplicaveis
e, principalmente, de duvidas em relacdo ao futuro. Com estudos e pesquisas acerca
de sentimentos dos estudantes, almejamos uma educacao libertadora, igualitaria,
abrangente e livre das amarras que sempre delimitaram os espag¢os educacionais.
Acreditamos que esta educacdo acolhedora, fraterna e humanista é capaz de nos
fazer perceber que sempre fomos e seremos iguais, sujeitos passiveis de
sentimentos, emoc¢des negativas e positivas.

As duas perguntas/respostas descritas e analisadas neste trabalho sdo as
seguintes: (1) Qual sentimento predominante nos meses anteriores ao anuncio da
pandemia? e (2) Considerando a ampla divulgacdo sobre a pandemia de Covid-19,
gual o sentimento que predominou nesse momento?

Conforme as respostas apontam, antes de ocorrer a pandemia, 0s principais
sentimentos dos estudantes eram de tranquilidade (16,5%), ansiedade (15,7%) e
medol/tristeza (10,4%) em relacédo as atividades de seu cotidiano e a Universidade.
Apés a confirmacdo da chegada do virus (Covid-19), os sentimentos mudaram de
forma consideravel, os entrevistados apontam a ansiedade (43,5%), o medo (36,5%)
e a tristeza (7%). Elencamos aqui as trés alternativas mais votadas em cada questao
de modo a entender o quadro geral de desenvolvimento emocional dos académicos
e, a partir dai, subsidiar algumas acoes.

Damasio (2018) retrata que ndo temos como saber exatamente quando e
como, na evolugdo, os sentimentos surgiram. Porém s&o partes indispensaveis da
histéria da vida, e ndo sdo apenas eventos neurais. Sao fenémenos simultaneos e
interagentes do corpo e do sistema nervoso. O autor refere-se aos sentimentos como
“algo util para governar a vida” (DAMASIO, 2018, p. 163). Enfim, os sentimentos
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possuem um papel em nossas decisfes, permeando a nossa existéncia e servem
para a regulagéo da vida e das relagbes que estabelecemos nela.

Nesse sentido, o processo educativo dos estudantes tras reflexdes que buscam
0 comprometimento com o seu desenvolvimento, buscando uma formag&éo humana
capaz de valorizar e reconhecer 0s sentimentos envolvidos neste processo
pedagdgico.

Portanto, além dos conteudos disciplinares para os quais os estudantes sao
regularmente convidados a aprender, o conceito sobre o que vém a ser os termos,
social e coletivo, assim como a formacdo humana devem também permear o curriculo
dos cursos de Pedagogia.

Estudos recentes de NoOvoa e Alvin (2020) ressaltam a importancia dos
processos educacionais que acontecem dentro e fora da escola, por meios formais e
informais. Reforcam a ideia de que as pessoas aprendem em varios lugares e de
varias maneiras, sustentando o reconhecimento de aprendizagens anteriores
adquiridas ao longo da vida, da experiéncia e do trabalho. Ao refletirmos sobre a
educacdo humana integral, por intermédio dos questionamentos realizados aos
estudantes, tornou-se percetivel observar o quanto estes sentimentos interferem no
desenvolvimento das competéncias emocionais, demonstrando a sensibilidade, por
iISSO e necessario serem apoiados no aprimoramento da propria inteligéncia
emocional, de modo a tornarem-se mais competentes para lidarem com situagdes
adversas. Por outro lado, a formacao integral do individuo pode ser favorecida ou ndo
também por este tempo maior de permanéncia na escola, desde que as atividades e
0s conteldos a serem realizados sejam organizados para tal, no entanto, a formacao
humana integral vai além da expanséo do tempo de permanéncia na escola.

Assim, mudancas nas estruturas organizacionais das instituicbes, que
contribuam para o processo formador do sujeito, vdo além dos conteldos
disciplinares, trabalhando questdes afetivas, sociais e emocionais. Nesse sentido
Josso (2004, p. 38) reflete:

Pensar a formagdo do ponto de vista do aprendente €, evidentemente, ndo
ignorar o que dizem as disciplinas das ciéncias do humano. Contudo, &,
também, virar do avesso a sua perspectiva ao interrogarmo-nos sobre os
processos de formacdo psicologica, psicossociolégica, socioldgica,
econdmica, politica e cultural, que tais histérias de vida, tdo singulares, nos
contam.

Portanto, conhecer a realidade dos estudantes e 0s sentimentos envolvidos no
processo educacional “é essencial para impulsionar o processo intelectual e criativo”
(DAMASIO, 2018, p. 121), e assim construir planejamentos a partir de suas narrativas.

Encontramo-nos no mundo em meio ao surto, e a0 mesmo tempo, na busca
para compreendermos 0s impactos, os sentidos e os efeitos positivos e negativos do
pos- COVID-19, na humanidade. A ameaca de um virus invisivel tem levado a
populacdo mundial a mudangas nas atitudes, comportamentos e valores, em um
movimento de “consciéncia de comunhao planetaria, de algum modo democratica”,
como entende Boaventura de Sousa Santos (2020, p. 8), em sua publicacdo mais
recente sobre a pandemia do coronavirus. Assim, ainda sem a descoberta de
tratamento ou vacina, até o presente momento, o virus vem afetando diversas areas
do desenvolvimento social humano.

4. CONCLUSOES
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O recorte tematico realizado na pesquisa demonstra o que emocionalmente o0s
estudantes estavam vivenciando antes e durante a pandemia, ndo sendo apenas uma
questdo de saude publica, mas algo que esta intrinsecamente relacionado com outras
areas, principalmente, com o campo da educacéao.

Com isto, percebemos a relevancia de estudos voltados a formagdo humana
dos estudantes, pois, como menciona Josso (2010), as experiéncias significativas de
aprendizagem participam do processo formador do individuo, na medida em que
trazem experiéncias que simbolizam atitudes, comportamentos, sentimentos,
pensamentos, o saber-fazer que caracterizam uma subjetividade e identidades.

Assim, ao refletirmos sobre os processos de formacdo dos professores,
Trevisan (2020) aponta para o aproveitamento das oportunidades para viabilizar
novos processos de aprendizagem, desenvolvendo a autocritica e autoformacéao.

Portanto, faz-se necessario levantar pautas para refletirmos sobre o papel da
educacado, buscando um espaco coletivo de dialogo, com um olhar voltado para
atender as necessidades afetivas dos estudantes, principalmente, neste momento de
tantas incertezas.
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