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1. INTRODUCAO

O Programa de Educacéo Tutorial (PET), criado em 1979, inicialmente
vinculado a Coordenacédo de Aperfeicoamento Pessoal de Nivel Superior, agora
pertencente ao Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagéo, tinha na sua
proposta inicial a formacdo académica diferenciada e de exceléncia. A mesma
passou por algumas reformulacdes objetivando aplicar conhecimentos e ampliar a
formacdo dos estudantes. O PET € baseado no desenvolvimento integral do aluno,
contemplado a triplice: ensino, pesquisa e extensdo. Indissocidveis no
aperfeicoamento e na formacdo académica dos cursos que adotam o programa
(BRASIL, 2021).

Atualmente o programa possui 842 grupos distribuidos em 121 Instituicbes
de Ensino Superior espalhadas pelo Brasil (BRASIL, 2021). A Universidade Federal
de Pelotas (UFPel) possui 15 grupos, sendo o PET da Escola Superior de
Educacéo Fisica (ESEF), um dos primeiros a surgir, em 1991 (ALVES, et al 2020).

Vérias sdo as atividades extracurriculares que ja foram ou/e ainda séo
desenvolvidas pelo programa, e estas tém como objetivo garantir e oportunizar
vivéncias diferenciadas, contribuindo para uma melhor formacao, facilitando,
posteriormente, sua integracdo no mercado profissional. Segundo PIRES et al.
(2017) proporcionar praticas de imersédo do estudante no ambiente escolar desde
as primeiras fases do curso, possibilitando que o futuro professor possa
compreender o campo de trabalho e a carreira, atrelado as suas dificuldades e seus
beneficios.

No entanto, outros programas além do PET, como por exemplo o Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (Pibid) e também a Residéncia
Pedagdgica podem contribuir ativamente para uma boa formacao, pois o trabalho
em equipe estimula a acdo em grupo e a dedicacdo ao mesmo, além de permitir
uma melhor compreenséo de si mesmo e de seu compromisso social.

Com isto, o0 objetivo do presente estudo € mapear atividades desenvolvidas
pelo PET/ESEF, nestes 30 anos de histdria, que oportunizaram uma formagéo
diferenciada para a atuacdo no campo da Educacédo Fisica escolar no meio
académico.

2. METODOLOGIA

O tipo de pesquisa realizada foi a de Analise documental que € uma técnica
da pesquisa qualitativa. A primeira aproximacdo metodologica aconteceu durante
o ano de 2020, conforme apresentado por ALVES, et al. (2020), quando se


mailto:deborahkazimoto@hotmail.com

M 7@ SEMANA

W INTEGRADA VIl CEG — CONGRESSO DE ENSINO DE GRADUACAO
y LUEEEIES20 2 )

reconstrui histéria do PET/ESEF através do garimpo de materiais histéricos, atas,
relatérios, processos de selecdo e fotografias, tendo como suporte tedrico a
pesquisa de carater documental em que sdo consideradas “fontes”, qualquer
elemento portador de dados, podendo ser arquivos publicos e documentos oficiais,
a imprensa e os arquivos privados (GIL, 2017). Durante esse levantamento de
dados ainda foram acrescentadas como uma segunda parte, entrevistas com
antigos tutores para que houvesse uma melhor afirmacao das informacdes obtidas.

Através destes registros presentes nos relatorios e em fontes midiéticas,
durante o periodo de 30 anos de existéncia do programa, foi possivel encontrar
diversas atividades desenvolvidas pelo préprio grupo ou por parcerias de outros
laboratorios, que contribuiram para uma melhor formacao do petiano. Desta forma,
foi feito a transcricdo das mesmas, e realizou uma categorizacdo de acdes de
ensino, pesquisa e extensdo do PET/ESEF. Por fim, foram selecionados eventos
relacionados a Educacao Fisica escolar e a contribuicdo do programa para uma
melhor formacé&o do petiano.

Esta pesquisa é um recorte de um estudo maior realizado pelo PET/ESEF,
gue mapeou o0s 30 anos de historia do programa, sendo este submetido e aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da ESEF/UFPel sob o parecer n° 3.847.480.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o processo de reconstrugcdo das memorias do PET/ESEF
constatamos que o curso de Licenciatura em Educacéo Fisica foi um dos primeiros
cursos da Universidade a ter este programa impactando diretamente na formagao
de seus alunos, na medida em gue havia a disponibilidade de bolsas e exigéncia
de envolvimento em ensino, pesquisa e extensao (ALVES, et al. 2020).

Neste garimpo das memaorias, encontrou-se acdes que oportunizaram uma
melhor formag&o docente aos petianos, estas atividades foram realizadas nas
escolas e/ou no campus da ESEF. Em relacdo a sua pratica como professores
dentro da Rede bésica de ensino, destaca-se os eventos: “PET na Escola”, “PET +
Saude na escola”, “Projeto Acao” e “Horta Escolar”, buscam aproximar os alunos
do PET da Educacéo Fisica Escolar, além de favorecer a troca de conhecimento
entre os professores. Os mesmos permitiram que 0s petianos desenvolvessem
acOes envolvendo a pratica de diferentes modalidades esportivas, além do
desenvolvimento de IMC, atividades de arborismo, corrida de orientagcdo com
bussola e criacdo de hortas. ALMEIDA; NOGUEIRA (2002) ressaltam em seus
estudos a importancia que o envolvimento extracurricular traz aos académicos, se
for certamente administrado na sua qualidade e quantidade.

Entende-se que o ser professor, vai além da sala de aula, como ja citado por
BALAU-ROQUE (2012), o qual destaca que o envolvimento para além da sala de
aula possibilita também ao académico diferentes vivéncias e uma formacdo de
maior qualidade. Por esta razdo a acgao “Visita técnica as escolas”, objetiva
entender o funcionamento das escolas a fim de conhecer sua administragao e como
eram ministradas as aulas. Neste sentido o evento Universidade vai a “Casa Lar”,
buscava garantir novas experiéncias de trocas entre 0s petianos e jovens gue se
encontram em vulnerabilidade social. Para tanto, eram realizadas visitas as "Casas
Lares” que acolhiam jovens em vulnerabilidade na cidade de Pelotas, e entdo eram
sistematizadas aulas de Educacéao Fisica, possibilitando que aos membros do PET
ESEF experimentassem diferentes realidades.

Ja a “Feira das Profissdes” tem como objetivo expor a area da Educacao
Fisica escolar através de oratdrias e sinteses dos petianos. No entanto, este auxilia



M 7@ SEMANA

W INTEGRADA VIl CEG — CONGRESSO DE ENSINO DE GRADUACAO
y LUEEEIES20 2 )

os alunos do ultimo ano do ensino médio na escolha do curso de graduacao, os
quais eles podem conhecer melhor nas feiras realizadas.

Também foram encontradas acfes realizadas nas instalacdes da ESEF, que
eram coordenadas por docentes da Universidade, vinculados a laboratérios de
pesquisa, projetos de ensino e extensdo, e contaram com a colaboracéo do PET
ESEF, através da participacdo dos petianos.

Estas parcerias contribuiram para proporcionar experiéncias que Sao pouco
exploradas na matriz curricular, como por exemplo o projeto “DiversificAg¢ao”, o qual
busca aproximar os petianos das criancas através de diferentes atividades da
matriz curricular, em que ocorriam atividades recreativas e culturais, vivéncias de
circo, entre outras.

Outra acdo que possuia caracteristicas de inclusédo e desempenho esportivo,
era o “Projeto de Basquete em Cadeiras de Rodas”, o qual contava com a
participacdo de jovens deficientes fisicos para praticar basquete, e estes eram
divididos em dois grupos, sendo um voltado para a iniciacdo e outro ao
desenvolvimento esportivo.

Também foram encontrados registros na participagdo do “Projeto de
Iniciacdo ao Voleibol" que tem como objetivo proporcionar a vivéncia de docente
escolar, através de aulas ministradas a comunidade. As aulas aconteciam duas
vezes por semana para criangas de 10 a 17 anos de idade que vem de escolas
publicas, para que as mesmas possam aperfeicoar suas habilidades motora.

Pode-se compreender que a Universidade busca uma contribuigéo para a
comunidade em geral (alunos, professores e inclusive, moradores da cidade)
através de seus projetos que englobam a triade de ensino, pesquisa e extensao.
Portanto, todas as atividades que os petianos realizam buscam englobar toda esta
comunidade, lhes proporcinando diversas experiencias.

O trabalho traz como principal elemento dados coletados ha 30 anos, porém,
destacamos que muitas atividades que eram realizadas a tanto tempo, continuam
em vigor. Com o momento de pandemia que enfrentamos, pela disseminagéo do
novo coronavirus (COVID-19), e as normativas de distanciamento social (AQUINO
et al., 2020) definidas pela Organizacdo Mundial da Satude (OMS), o grupo precisou
se reorganizar para manter suas atividades.

Alguns eventos, como por exemplo “PET + Saude na Escola”, “Conhega seu
Professor’ e “Conheca seu Projeto” passaram a ser realizados de forma online,
atraves da utilizacdo de diferentes redes sociais. O primeiro contou com diferentes
atividades ludicas para serem realizadas em casa. Nos dois eventos seguintes, 0
grupo PET/ESEF conseguiu aproximar professores, mesmo que de forma remota,
com seus alunos e propiciou que estes, os pudessem conhecer melhor e também
permitiu com que a comunidade em geral conhecesse os diferentes projetos
desenvolvidos na instituig&o.

Destacamos também a participacdo dos petianos com eventos especificos
que contribuem para a formacdo na area da Educacéo Fisica, como: a Semana
Académica da ESEF/UFPEL; o Simpodsio Nacional de Ginastica; o Simposio
Nacional de Educacéo Fisica e o Ciéncia e Cultura. Todos séo realizados no ambito
na universidade e tem como caracteristica principal o compartilhamento de
saberes.

A aproximacdo dos petianos com a comunidade escolar, permitiu e
estimulou a criagdo de diferentes pesquisas, as quais resultaram em artigos,
trabalhos para eventos e inclusive, trabalhos de conclusdo de curso.
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4. CONCLUSOES

Por meio dos documentos pesquisados, foram encontradas atividades
realizadas no ambiente escolar como também nas instalacbes da ESEF, que
aprimoraram praticas pouco exploradas na matriz curricular do Curso de Educacéao
Fisica, o que oportuniza que tanto os petianos como os alunos de graduacgéo
tenham uma melhor formacdo inicial que agregam as questdes de ensino
possibilitando diferentes experiéncias relacionadas as préaticas pedagogicas. Desta
forma, percebe-se a importancia do programa PET/ESEF durante a graduacéo,
para a formacédo de futuros professores mais preparados para exercer a sua
profissdo com exceléncia.
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