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1. INTRODUCAO

A erva-mate, botanicamente conhecida como llex paraguariensis St. Hill, é
uma espécie nativa da América do Sul e tem sua area de ocorréncia natural
restrita a trés paises: Brasil, Paraguai e Argentina. Apesar da crescente expansao
dessa cadeia produtiva nos ultimos anos, o mercado da erva-mate limita-se a
regido Sul do pais, sendo o Rio Grande do Sul o lider em termos de consumo e
disponibilidade do produto, detendo cerca de 62% da producao nacional e 43,6%
do consumo (SINDIMATERRS, 2013).

O mate, ou erva-mate, € um produto comercialmente utilizado na elaboracéo
de diferentes bebidas, como o "chimarrdo" (uma bebida quente), o "tereré" (um
ch&a gelado) e uma infusdo de chad mate. Tanto as infusbes quentes quanto as
frias sdo preparadas principalmente a partir das folhas e dos ramos menores da
erva-mate. Tradicionalmente, essas bebidas sdo reconhecidas por seus efeitos
estimulantes e por suas propriedades digestivas (VIEIRA et. al, 2018)

Entre os atributos sensoriais da erva-mate, a cor apresenta um dos
principais critérios considerados pelos consumidores para avaliar a qualidade do
produto. A Argentina e o Brasil, reconhecidos como os principais consumidores de
erva-mate, apresentam diferentes preferéncias em relacdo a cor, sendo que os
argentinos preferem um produto de coloracdo entre o verde-oliva e amarelo-
dourado e os brasileiros preferem um tom verde-brilhante (MALHEIROS, 2007) e
a cor verde advém de compostos, como clorofilas.

As clorofilas sdo os pigmentos naturais mais abundantes nas espécies
vegetais, presentes nos cloroplastos das folhas e de outros tecidos vegetais. A
cor verde na erva-mate é atribuida a presenca de clorofila, sendo que a sua
intensidade tem uma relacdo direta com a sua concentracdo. Assim, durante o
processamento, cada estagio pode acarretar uma diminui¢cdo do nivel de cor da
clorofila (EFING, 2008).

Baseado na relacao entre o teor de clorofila e a cor na erva-mate, o presente
trabalho tem como objetivo caracterizar a cor medida instrumental da erva-mate e
o teor de clorofilas.

2. METODOLOGIA

A amostra de erva-mate utilizada foi do tipo tradicional, adquirida
diretamente com a empresa, ndo havendo necessidade de tratamento no
laboratério. O produto possui granulometria mista, sendo que parte € moida em
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soque e parte em atritor, e foram avaliadas nos préximos dias apdés o
processamento.

O teor de clorofila das amostras foideterminado de acordo com Arnon
(1949), medindo clorofilas a e b, sendo clorofila a que esta presente em todos os
organismos de fotossintese oxigénica e a clorofila b um pigmento acessorio em
alguns vegetais (STREIT et al., 2005), utilizando como solug&o extratora acetona
80% (v/v), com leitura direta a 647 e 663nm e os resultados expressos em ug.g?
de folha fresca.

A andlise de colorimetria € um processo utilizado para determinar as
caracteristicas e propriedades das cores nas amostras. As analises foram
realizadas em triplicata para cada um dos parametros de cor L*, a* e b*, utilizando
colorimetro Minolta CR-200 (Minolta INC, Tokyo, Japan), sendo, L* corresponde a
luminosidade e a* e b* as coordenadas de cromaticidade (-a = verde e +a =
vermelho; -b = azul e +b = amarelo) (SCHMALKO e ALZAMORA, 2001).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
A quantificacdo da clorofila € importante, pois durante o processamento,
em que envolve varias etapas, incluindo tratamento com calor, os teores de
clorofila podem ser reduzidos e impactar na coloracdo final do produto. Neste
trabalho foram quantificados os teores de clorofilas totais, a e b (tabela 1).

Tabela 1: Teores médios de clorofila de erva mate
Clorofilas totais Clorofila a Clorofila b

7,7 mg/g+0,08 3,8 mg/g+0,08 6,8 mg/g+0,08
(n=3), + = desvio padréo.

Os resultados obtidos para clorofilas totais e clorofila ‘a’ foram semelhantes
aos encontrados por Santos (2004) no tempo zero do seu estudo com erva-mate.
Este obteve os teores: 6,04 mg/g totais; 3,15 mg/g clorofila a; e 2,89 mg/g clorofila
b. Esta ultima apresentou diferenca significativa em relagcdo ao presente estudo.
Além disto, foi comprovado no trabalho supracitado que as clorofilas acabam se
degradando com o tempo de armazenamento.

A cor € um atributo fundamental no que se refere as exigéncias sensoriais
dos consumidores, ja que € o parametro de selecdo inicial no momento da
compra. A colorimetria € a ciéncia e o0 conjunto de técnicas que quantificam,
descrevem e auxiliam com a ajuda de modelos matematicos e equipamentos a
percepcao da cor pelos seres humanos.

O colorimetro € um dos equipamentos apropriados para descrever
numericamente parametros da composicdo de uma cor em superficies. Ele
separa os componentes do sistema de cores RGB (Red, Green, Blue) da luz,
funcionando de forma analoga ao sistema visual humano (SEIBEL; KATO; LIMA,
2022).

Na tabela 2, estdo apresentadas as médias dos parametros de cor para a
amostra de erva-mate.

Tabela 2:Andlise colorimétrica da erva-mate
L* ax b*
13,67+0,18 - 3,18+0,06 8,10+0,09
(n=3), + = desvio padrao).
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A luminosidade é um parametro que esté relacionado com a intensidade da
cor e é descrita como clara ou escura, valores altos indicam cores claras e baixos,
cores escuras, em uma escala de 0 a 100. O valor encontrado de 13,67 para
luminosidade estd indicando uma cor escura para a amostra. O parametro a*
indica as coordenadas que variam do verde ao amarelo, quanto menor o valor de
a* (negativo), maior a intensidade da cor verde, logo o valor encontrado de - 3,18
vai ao encontro do resultado esperado para uma amostra de erva-mate. Enquanto
0 parametro b* esta relacionado com a faixa de coloracdo que varia do azul ao
amarelo, valores de b positivo remetem a tonalidades mais proximas do amarelo.

Na figura 1 é possivel observar uma fotografia da erva-mate que foi
submetida as analises.

Figura 1. Fbt(;gria da erva-mate.

A figura 1 corrobora com os resultados apresentados das analises, o produto
se caracteriza pela cor ver, o que chama a atencdo dos consumidores e
proporciona beneficios através das clorofilas presentes.

4. CONCLUSOES

O presente trabalho demonstra a importancia da analise da clorofila e da
colorimetria na avaliacdo da qualidade da erva-mate. Além disto, ressalta que os
teores de clorofila podem serem alterados durante o processamento da erva-
mate, e afetar a coloracdo final do produto, que € um fator crucial para os
consumidores.

Além disso, os resultados da analise colorimétrica indicaram que a amostra
avaliada tinha uma cor verde, condizente com as expectativas dos consumidores
para este produto e de acordo com os teores de clorofila identificados.
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