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1. INTRODUCAO

A quimica € uma ciéncia sempre vista como algo distante do cotidiano.
Com o intuito de aproximar temas de quimica ao cotidiano, o projeto
TRANFERE (Transferéncia de Conhecimentos Quimicos entre Sociedades
Rurais e Urbanas e o Meio Académico), associado ao TECSOL (Nucleo
Interdisciplinar de Estudos e Extensdo em Tecnologias Sociais e Economia
Solidaria), passou a trabalhar no Grupo Cidadania e Vida, aplicando oficinas
praticas integradas ao Curso Artesanal “Aprendizado Basico na Producdo de
Materiais de Higiene Pessoal e Limpeza Doméstica”, realizado no ano de 2013
diretamente na comunidade e atendendo a uma demanda da propria
comunidade.

O programa de incubagdo TECSOL da Universidade de Pelotas — UFPel,
vem apoiando, incentivando e incubando diversos empreendimentos de
economia solidaria na cidade de Pelotas e regido. O Grupo Cidadania e Vida
esta tentando se consolidar como um empreendimento econémico solidario,
assim auxilio quanto a implementacdo e melhoramentos nos processos
produtivos ja empregados pelo grupo estdo sendo realizados.

Economia solidaria € um conceito dado a iniciativas que tentam valorizar
as pessoas em vez de apenas a sua producao e dinheiro, valoriza as pequenas
producdes artesanais, e prefere o individuo humano a grandes corporagodes.
Por isso, conceitua-se que pequenas producdes (como por exemplo, de sabao
e sabonetes artesanais), devem ser incubadas, estimuladas e auxiliadas de
todas as formas possiveis (MILLER, 2004). Uma dessas formas de auxilio foi a
criagdo do microcrédito, iniciativa inovadora que permite empréstimos de
pequenas quantidades de dinheiro para microempresas, iniciativas privadas e
artesanais de baixo porte. O seu criador, o professor Muhammad Yunus, foi
agraciado com o premio Nobel da Paz em 2006, mostrando que € possivel ter
uma economia diferenciada (e com grande potencial) mais justa e mais
humana, do que o atual sistema capitalista vigente (CARVALHO, 2006).

O Grupo Cidadania e Vida da cidade de Pelotas completou em maio
deste ano 50 anos de existéncia. No comeco 0 grupo se reunia para rezar, ler
algumas passagens da biblia e trocar experiéncias. Ao longo dos encontros as
senhoras comecaram a produzir artesanatos como croché e tricot para
comercializar. Atualmente o grupo se reune duas vezes por semana ha
paroquia da Igreja da Luz, em Pelotas. E foi em uma dessas reunides,
juntamente com alguns membros do TECSOL surgiu a idéia do Curso
Artesanal: “Aprendizado Basico na Producdo de Materiais de Higiene Pessoal e
Limpeza Doméstica”.
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Sendo assim, este trabalho tem como objetivo aproximar comunidades ou
grupos sociais aos contetudos de quimica atraves de um curso préatico, onde
oficinas envolvendo temas de quimica do cotidiano sdo aplicadas, visando a
geracéao de renda e trabalho.

2. METODOLOGIA

A oficina que iremos focar neste trabalho € a producdo do sabao
ecolégico, observada na Figura 1. Na producdo do sabdo sdo necessarios 0s
seguintes ingredientes: 1kg de soda caustica escamada; 2 litros de &gua fria
(previamente fervida); 4 litros de alcool de cereais (96° GL); 4 kg de gordura
animal (derretida e filtrada); 2 litros de 6leo de cozinha usado (fervido e
filtrado); aproximadamente 260 ml de tintura de caléndula e esséncia aromatica
(opcional). Ao utilizar a esséncia aromética, por ser oleosa, sua quantidade
deve ser subtraida da quantidade de O6leo de cozinha. A quantidade de
esséncias adicionada ndo é especifica pois podem variar de acordo com as
matérias-primas utilizadas na sua producao.

Para comecar a confec¢@o do sabdo a soda caustica deve ser diluida, em
um recipiente plastico, nos dois litros de agua e essa solucdo € deixada em
descanso por 40 minutos. Apds esse tempo os ingredientes devem ser
misturados, também em um recipiente plastico, na seguinte ordem: a gordura
animal e o 6leo de cozinha reutilizado a temperatura de aproximadamente
60°C, a soda caustica diluida, o alcool, a tintura e a esséncia. Mexer essa
mistura com uma colher de pau até a formacédo de espuma. Apos formar a
espuma colocar todo o conteido em uma forma de plastico e esperar até que a
mistura solidifique (entre 1 e 2 horas). Desenformar o sabdo e corta-lo do
tamanho desejado.

Figura 1. Oficina de producédo do sab&o ecoldgico do Grupo Cidadania e Vida.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Além da oficina do sabdo ecoldgico foram realizadas outras atividades,
como: oficina de seguranca na utilizagéo de reagentes quimicos, fabricacdo de
outro tipo de sabdo em barra, detergente de coco e sabao liquido, e ainda a
producdo de esséncias aromaticas e tinturas. Todas estas oficinas foram
idealizadas para suprir as demandas do Grupo Cidadania e Vida, que
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participou ativamente das atividades e as considerou simples e de facil
reproducao.

O sabdo na Figura 2, produzido nesta oficina é chamado de sabdao
ecoldgico devido ao fato da reutilizacdo do 6leo na producdo do sabao, o que
evita que este Oleo seja descartado de forma equivocada, ocasionando a
poluicdo das é&guas (HOLANDA, 2013). O sabdo fabricado pelo grupo
Cidadania e Vida é vendido em feiras ecoldgicas na cidade de Pelotas, sendo
que uma delas ocorre na primeira terca-feira de cada més em frente & UCPel,
sendo uma feira relacionada ao programa Bem da Terra, onde diversos
produtos de limpeza, higiene e hortifrutigranjeiros sdo comercializados em
relacdo direta com os produtores. Esforcos estdo sendo feitos no sentido de
permitir que a feira também ocorra on-line, através de compras pela internet.

Figura 2. Sabéao ecoldgico comercializado na feira

A adicdo de esséncias aromaticas no sabdo € opcional, porém se
adicionado enriquece o produto. Além do aroma essas esséncias podem trazer
alguns beneficios a saude, pois algumas das ervas utilizadas tem propriedades
medicinais (ALVES, 2000). A quantidade a ser adicionada varia de acordo com
a preferéncia do artesédo, e também com o aroma das ervas, por exemplo, 0
eucalipto tem um aroma forte e marcante, logo ndo precisaria de uma
quantidade muito grande de esséncia, ja a horteld possui um aroma mais
suave, necessitando assim de uma maior quantidade. Como essas esséncias
sdo oleosas a quantidade utilizada deve ser subtraida da quantidade de oleo
de cozinha a ser utilizado na receita do sabao.

4. CONCLUSOES

Com as atividades realizadas podemos apresentar a quimica como uma
ciéncia ndo restrita somente a laboratorios de pesquisas e universidades.
Especificamente no caso do Grupo Cidadania e Vida, que utiliza processos
quimicos na fabricacao de produtos para comercializa¢do e geracéo de renda.

Os produtos confeccionados nas oficinas sdo de boa qualidade e alguns
ja estdo sendo comercializados, como é o caso dos sabdes e sabonetes.
Outros produtos ainda necessitam de aprimoramento antes da
comercializacdo. A medida que os integrantes do grupo se apropriam das
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diferentes maneiras de produzir sabdo e que estas medotologias sejam
constantemente aperfeicoadas em parceira com a Universidade, representada
pelo TECSOL e TRANSFERE, a tendéncia é de que os produtos se tornem
melhores, tanto nas propriedades de higiene e limpeza, quanto nos aromas e
na apresentacdo dos sabbes, o0 que ampliard as possibilidades de
comercializagao.

O proximo passo da incubacéo é auxiliar o grupo Cidadania e Vida, no
sentido de preparar planilhas onde os custos de producao e arrecadagao com a
comercializacdo serdo anotados, no sentido de se definir um preco justo e
correto para a comercializacao dos produtos.
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