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1. INTRODUCAO

O desenvolvimento econdmico e o bem estar do ser humano dependem dos
recursos do Planeta, e as a¢cdes mal planejadas pelo homem, como os problemas
ambientais consequentes do consumismo exacerbado e da busca incessante pelo
lucro, fazem com que o mundo venha passando por uma forte crise ambiental. Se
esta degradacdo ambiental continuar serd impossivel que o desenvolvimento
sustentavel aconteca.

A Educacdo Ambiental € considerada a principal forma de diminuir os
impactos negativos, pois gera mudancas comportamentais nos individuos através
da sensibilizacdo e conscientizacdo. Para Dias (2003), a Educacdo Ambiental visa
a conservacdo dos recursos naturais para as geracfes futuras, além da
compreensao da importancia da integracdo do homem com a natureza, de
maneira que este sinta a necessidade de criar solu¢cdes para as probleméaticas
ambientais existentes.

De acordo com Sato (2004), o aprendizado ambiental € um componente
vital, pois oferece motivos que levam os alunos a se reconhecerem como parte
integrante do meio em que vivem, e faz pensar nas alternativas para solucdes dos
problemas ambientais, ajudando a manter os recursos para as futuras geracoes.

Segundo Lima (2004), as escolas sao espacgos privilegiados para
estabelecer conexfes entre a teoria e a pratica, com possibilidades de estimular
os alunos a desenvolverem postura de cidadéos conscientes das suas acgoes. A
educacao formal continua sendo um espaco importante para o desenvolvimento
de valores e atitudes comprometidas com a sustentabilidade ecolégica e social.

Desta forma, a integracdo da Educacdo Ambiental no programa escolar €
importante, pois 0os alunos acabam levando aos pais e demais familiares os
conhecimentos apreendidos na escola. Além disso, eles serdo a geracao futura,
dai a necessidade de conscientiza-los e prepara-los para respeitar o meio
ambiente e criar mecanismos para combater os problemas socioambientais
vigentes. Tendo este poder de mudar o comportamento das geracoes futuras, a
Educacdo Ambiental deve ser trabalhada nas escolas por meio da
transversalidade, instituida pelos Parametros Curriculares Nacionais, que visa
capacitar o aluno de forma que possa julgar critérios e acdes de forma justa e,
gue possa adquirir senso critico, ético e moral (BRASIL, 1998).

Segundo Guedes (2006), € imprescindivel tratar das questdes ambientais,
como sustentabilidade, conservacao, preservacdo da natureza e do meio onde se
vive, pois, isso significa educar de forma efetiva e eficiente. E, embora a
Educacdo Ambiental deva ser aplicada em todas as fases de ensino, este estudo
ressalta a importancia de se trabalhar a mesma, de forma diferenciada, com
alunos do Ensino Fundamental, em fungdo de estarem em pleno
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desenvolvimento, tanto de suas relagdes sociais quanto intelectualmente; ja que
os alunos das séries iniciais do Ensino Fundamental estdo em faixa etaria de
mudancas e transformacdo e cabe a nds, agentes multiplicadores em Educacao
Ambiental e também futuros professores, forma-los cidaddos conscientes para as
guestdes atuais.

O Brasil produz aproximadamente cem mil toneladas de lixo por dia; cerca
de 35% dos materiais de lixo caseiro poderiam ser reciclados ou reutilizados, e
outros 35% transformados em adubo organico. Do que € coletado, apenas uma
pequena parte é destinada adequadamente aos aterros sanitarios; o resto é
depositado, sem tratamento, em lixdes. Todo material descartado que se
transforma no lixo das cidades, em grande parte, poderia ser retirado desta
‘corrente” para ser recuperado como matéria-prima, podendo assim, ser
reutilizado na fabricacdo de um novo produto (UFPB, 2004). Por estar consciente
da necessidade de preservar o meio ambiente e por conhecer a acelerada
destruicdo dos recursos naturais do nosso Planeta, é que foi pensada uma
atividade, subsidiada pela Politica dos 3 R's (Reduzir, Reutilizar e Reciclar), para
ser desenvolvida em uma turma de Ensino Fundamental.

Reduzir, no sentido de diminuir a quantidade de lixo produzido,
desperdicando menos e consumindo s6 0 necessario, sem exageros; Reutilizar,
dando nova utilidade a materiais que na maioria das vezes sdo considerados
inGteis e jogados no lixo; e Reciclar, no sentido de dar "nova vida” a materiais a
partir da reutilizacdo de sua matéria-prima para fabricar novos produtos; uma vez
gue se entende que estes trés mecanismos sao saidas ecologicamente corretas
de preservacdo ambiental, pois é uma forma de combater o desperdicio e criar
mecanismos que possam assegurar um mundo habitdvel para as geracdes
futuras.

Esta atividade foi desenvolvida com uma turma de quinto ano do Ensino
Fundamental de uma escola publica do municipio de Pelotas, por dois bolsistas
do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia, do curso de
Ciéncias Biologicas da Universidade Federal de Pelotas.

O objetivo do presente trabalho foi fornecer subsidios tedricos e praticos
para o desenvolvimento de uma atividade educativa ludica, como alternativa para
a reutilizacado de materiais reciclaveis.

2. METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado dentro do Programa Institucional de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID/Capes) no qual a atividade proposta foi realizada com os alunos
de uma turma de quinto ano do Ensino Fundamental de uma escola da rede
estadual de ensino de Pelotas. Consistia ha tematica da Coleta Seletiva do Lixo,
e foi realizada em dois momentos: em um primeiro, houve uma roda de conversa,
onde foram discutidas questdes como: o destino do lixo produzido nas
residéncias, impactos ambientais do lixo, tempo de decomposi¢cdo dos materiais,
importéancia da reciclagem, alternativas para reduzir, reutilizar ou reciclar os
materiais descartados, entre outras. Os alunos expuseram suas opinides e
relataram diversos casos relacionados ao tema que ja haviam presenciado ou
vivenciado.

No segundo momento, foi realizada uma atividade pratica de reutilizacéo de
garrafas pet, baseada na teoria dos 3Rs, onde foram confeccionados puffs
reutilizando este material. Os alunos, a professora regente da turma e os bolsistas
envolvidos no projeto se mobilizaram para arrecadar garrafas de suas casas ou
comunidade, enquanto outras (grande maioria) foram recolhidas do bar da Escola.
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A metodologia era bastante simples e rapida. Consistia em reunir um grupo
de dezoito garrafas pet (nove cortadas transversalmente e nove encaixadas
dentro das anteriores) com fita adesiva, dispostas em um quadrado de "trés por
trés"; fixar um assento, onde foi utilizado papelao e, forra-las com tecido TNT.

A avaliacdo da atividade foi feita de forma qualitativa, e se baseava no
envolvimento e empenho dos alunos pela tematica em questédo; ap0s a execucéo
da mesma, iniciou-se uma nova roda de conversa, onde foi discutida a ligacao
gue havia entre a construcao dos puffs e a preservacdo do meio ambiente.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a execugcao da atividade, fez-se uma avaliacdo qualitativa do
desenvolvimento e envolvimento dos alunos com a tematica em questao.
Observou-se que € um tema conhecido, entretanto, as crian¢as ainda nao estao
completamente familiarizadas, apresentando uma grande caréncia de
embasamento tedrico e, consequentemente, pratico sobre o assunto.

Os alunos constataram o quao importante era aquele tipo de acgéo, pois a
cada puff confeccionado havia uma grande quantidade de lixo que nao estava
sendo depositada no ambiente e que, em conjunto, eles estavam cooperando
para um ambiente mais limpo e menos poluido, ou seja, 0 objetivo esperado foi
alcancado, pois eles foram capazes de concluir a importancia da Educacéo
Ambiental no espaco escolar.

Segundo Guedes (2006), a Educacdo Ambiental € um tema muito discutido
atualmente devido ao fato de se perceber a necessidade de uma melhoria do
mundo em que vivemos, pois € facilmente notado que estamos regredindo cada
vez mais em nossa qualidade de vida. Entretanto, de modo geral, o ensino das
boas praticas ambientais nas escolas ainda deixa a desejar.

Outra circunstancia muito presente na realidade dos alunos é o fato de que,
muitas vezes, eles até reconhecem a importancia de atitudes sustentaveis para
com o ambiente, mas, ndo recebem apoio da familia para exercé-las. E o caso,
por exemplo, da coleta seletiva do lixo. Grande parte dos alunos lembrou que a
maioria dos materiais que jogamos no lixo poderia ser reaproveitada ou reciclada;
lembraram também de situacdes que poderiam reduzir a geracdo de lixo, como
ndo pegar a sacola plastica do supermercado; e ainda que ndo somente o lixo
reciclavel pode ser reutilizado, mas, também, o organico, que serve como adubo.

A confeccéo dos puffs de garrafa pet, referenciada pela teoria dos 3 R's,
contribuiu de forma significativa para a adocdo de praticas sustentaveis pelos
alunos, pois além de todos se empenharem para a producao das pecas, também
se mobilizaram para a arrecadacdo da "matéria prima", seja em suas residéncias,
comércios e até mesmo no bar da escola, adotando uma alternativa para a
reutilizacdo de um material reciclavel, contribuindo para a reducédo da quantidade
de lixo aproveitavel descartado.

Concomitantemente com a atividade pratica, as rodas de conversa e
discussbes geradas fizeram os alunos entenderem, através do ato dialdgico e
reflexivo, que nem tudo é "lixo no lixo" e que diante da problemética da poluicdo
ambiental, por meio do reaproveitamento, o lixo deixara de ser sinbnimo de algo
gue ndo se quer mais. Atualmente, a reciclagem e o reaproveitamento significam
oportunidades de trabalho e renda, inclusdo social e melhoria da qualidade de
vida.

O contexto abordado representou ndo somente o entendimento teérico da
guestdo ambiental do lixo, mas, também, uma controvérsia, acompanhada de
uma solucédo, a dificuldade de implantar esses conhecimentos adquiridos, no
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cotidiano; sendo que a pratica visou métodos simples e acessiveis de economia
de recursos naturais em casa.

Para além dos limites da escola, os alunos decidiram que iriam montar mais
puffs em suas casas, juntamente com os familiares, como uma forma de incentivo
a coleta seletiva, e ao reaproveitamento de materiais reciclaveis.

4. CONCLUSOES

Através deste trabalho pode-se concluir que a integracdo da Educacéo
Ambiental no programa escolar é de suma importancia, visto que os alunos
tornam-se multiplicadores de informacdo e séo responsaveis por sensibilizar os
pais e demais familiares quanto as questdes ambientas. Por isso é preciso
proporcionar a eles meios para que compreendam os fendmenos naturais, as
acbfes humanas e suas consequéncias para 0S outros seres vivos e para O
ambiente, na perspectiva de desencadear mudancas de comportamento e
valores, sensibilizacdo, conscientizacdo, ética e cidadania das crian¢as que virdo
a fazer a diferenca num futuro proximo. Desta forma, elas estardo preparadas
para respeitar o ambiente e serdo capazes de criar estratégias para intervir nos
problemas socioambientais presentes no cotidiano. Ou seja, se faz necessario um
engajamento comunitario, envolvendo escola, familia e comunidade, na
perspectiva de mudanca de valores e adocdo de praticas sustentaveis, onde a
questdao ambiental ndo seja olhada apenas como uma disciplina ou tema
transversal, mas sim um eixo central da formacdo humana, com o intuito de
formar cidadaos conscientes e responsaveis por seus atos e pelo meio onde vive.
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