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1. INTRODUCAO

Na pratica clinica, € comum a reabilitacdo de pacientes insatisfeitos com a
estética de seu sorriso devido ao comprometimento dental estético por
escurecimento de um ou mais elementos. Em funcdo disso, a coloracdo dos
dentes é uma caracteristica de fundamental importancia e de grande influéncia no
resultado final do tratamento, inclusive, determinando seu sucesso ou fracasso.
Ainda, a cor é considerada o primeiro aspecto negativo a ser notado ao olho do
observador, fazendo com que a escolha da tonalidade ideal a harmonia dos arcos
seja, em um primeiro momento, mais importante que sua forma anatémica.
Adicionalmente, ainda sao inUmeros os casos clinicos que envolvem reabilitacdo
anterior de dentes tratados com nudcleos metalicos e o uso destes retentores,
confeccionados em ligas metdlicas, tém o potencial de alterar a cor da
restauracdo final (JANARDANAN; PILLAI; KARUNAKARAN, 2012). Além disso, a
substituicdo destes € considerada um processo delicado, visto que sua remocao
deve ser feita cuidadosamente por apresentar riscos a estrutura remanescente,
tais como a fratura radicular ou perfuracées (CAMPOS; INOUE; YAMAMOTO;
ARAKI; ADACHI; RODRIGUEZ, 2007). O sistema IPS e.max CAD €& um novo
sistema disponivel no mercado, no qual a cerdmica de infraestrutura e de
cobertura, sdo confeccionadas pelo sistema CAD/CAM. Este sistema € produzido
pela Ivoclar — Vivadent, sendo indicado para realizacdo de restauracdes de
ceramica pura, desde facetas finas até pontes com dez elementos. Este material
€ altamente estético e resistente, uma vez que, combina a estética do dissilicato
de litio (IPS e.max CAD), com as propriedades mecéanicas da zircénia (IPS e.max
ZirCAD) que apresenta Oxido e zircOnio na sua composigdo o0 que resulta em
elevada resisténcia (IPS emax-CAD-On — Instructions for use; Ivoclar Vivadent
AG, Schaan / Liechtenstein - 09/2010).

Baseado no que acima foi exposto, torna-se bastante importante avaliar a
capacidade de mascaramento e o efeito Optico de espécimes monocamada
(ceramica de dissilicato de litio) e bicamada (ceramica de zirconia e dissilicato de
litio) quando avaliadas sobre os fundos metalicos. Sera testada a hipétese de que
a capacidade de mascaramento e o efeito Optico de espécimes monocamada e
bicamada séo influenciados pela espessura e translucidez do sistema ceramico
guando sobrepostos aos diferentes substratos.

2. METODOLOGIA

Foram testados espécimes de ceramica vitrea reforcada por dissilicato de
litio (IPS e.max CAD, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) confeccionados em
cor Al de alta (HT) e baixa translucidez (LT), retificados com lixas SiC 600-grit e a
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superficie de topo polida com lixa SiC 1200-grit até chegarem nas espessuras de
0,7, 1,0; 1,5 e 2,0 mm, os quais simularam restauracdes monoliticas (n=10).
Adicionalmente, foram obtidos espécimes de infraestrutura de zirconia com
0,5mm, espessura minima recomendada pelo fabricante (n=10) (IPS e.max
ZirCAD, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein), para simular restauracfes
bicamadas.

Discos metalicos de cobre e prata, foram utilizados para simular
infraestruturas com ndcleo metalico fundido. Apresentavam 10 mm didmetro e 2
mm de espessura. Os discos foram retificados com lixas SiC 600-grit e a
superficie de topo polida com lixa SiC 1200-grit. Apés a confeccdo os discos
foram aferidos com o espectrofotdmetro Vita® EasyShade. As ligas utilizadas na
obtencdo dos discos metalicos foram: Pd-Cu (Paladio-Cobre) e Ag-Pd (Prata-
Paladio).

Os espécimes ceramicos obtidos foram utilizados para simular
restauracbes de dissilicato de litio monoliticas (monocamada) ou com
infraestrutura de zircOnia (bicamada), sendo avaliadas em duas condicfes:
Condicdo 1: Monocamada - Dez pastilhas de dissilicato de litio de alta
translucidez (HT) e dez de dissilicato de litio de baixa translucidez (LT), para cada
uma das espessuras (0,7 mm, 1,0 mm, 1,5 mm e 2,0 mm). Condicao 2: Bicamada
- Dez pastilhas de dissilicato de litio de alta translucidez (HT) e dez de dissilicato
de litio de baixa translucidez (LT), para cada uma das espessuras (0,7 mm, 1,0
mm, 1,5 mm e 2,0 mm), sobrepostas a uma pastilha de zirconia de 0,5 mm; Este
conjunto bicamada foi avaliado sobre os diferentes substratos (prata, cobre).

A cor dos espécimes mono e bicamada foi aferida através do
espectrofotometro SP60 — X-Rite ( Grand Rapid — Michigan, USA) com base no
sistema CIE L*a*b* (Commission Internationale L’Eclairage). Todas as avaliacdes
de propriedades Opticas foram realizadas utilizando-se glicerina como liquido
acoplante entre o disco e o fundo/substrato de leitura, bem como entre os
espécimes bicamadas (NOGUEIRA, AD; DELLA BONA, A, 2013).

Para medir a translucidez do material foram consideradas as diferencas
entre os parametros lidos sobre fundo branco (LW, aW e bW) e sobre o fundo
preto (LB, aB e bB). A partir disso, foram utilizados dois métodos de avaliacédo de
translucidez: Método 1 - Parametro de Translucidez (PT): o calculo do parametro
de translucidez, que é amplamente utilizado na literatura, a ser realizado
conforme a seguinte formula, proposta por Johnston; Ma; Kienle (1995):
TP=[(L*w — L*B)2 + (a*w- a*B)2 + (b*w — b*B)2 )2
Método 2 — Percentual de Opacidade (PO): o percentual de opacidade foi
fornecido pelo proprio espectrofotdmetro (SP60) apds uma sequéncia de trés
leituras: 1) Espécime sobre fundo preto; 2) Espécime sobre fundo branco; 3)
Leitura do fundo branco sem o espécime. Nao houve necessidade de céalculos por
parte do pesquisador. Os resultados obtidos com cada um dos métodos foram
comparados.

Anadlise estatistica se deu por meio da analise de variancia de um fator. Os
dados de AE para os espécimes ceramicos mono e bicamada foram submetidos a
analise de variancia de 1 via, separadamente para cada um dos substratos.
Dados heterocedasticos foram transformados em Ranks antes da analise.
Comparacgdes multiplas aos pares foram realizadas utilizando o teste de Student-
Newman-Keuls (a=0,05).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
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Para o Parametro de translucidez, na avaliagdo da condicdo monocamada,
foi observado que a reducéo da espessura dos espécimes de dissilicato de litio
determinou um aumento significativo da translucidez. Sendo a maior translucidez
encontrada no espécime de espessura 0,7mm, HT. A cerdmica HT mostrou os
maiores valores de translucidez, com diferenca estatistica significante quando
comparados com as mesmas espessuras de ceramica de LT. Na condicdo
bicamada, observamos também, que o conjunto com as menores espessuras e
do grupo HT (0,7mm HT + 0,5mm Z) apresentaram uma maior tranlucidez.

Para a Variagao de cor (AE), dentre o conjunto monocamada, sobre os
fundos metélicos, os espécimes de baixa translucidez apresentaram os maiores
valores de AE. A espessura de 2,0mm LT apresentou os menores valores de AE=
13,12 e 13,83, respectivamente em cobre e prata. Espécimes de 0,7mm HT foram
0S mais sensiveis a variacao de cor, apresentando os maiores valores de AE=
30,98 e 33,72, respectivamente em cobre e prata.

A variagao de cor (AE) do conjunto bicamada foi maior para o grupo HT.
Para ambos grupos HT e LT, os maiores valores de AE foram encontrados na
menor espessura (0,7mm), independente do substrato metalico utilizado, ainda, &
possivel observar que os espécimes em prata mostraram os maiores valores de
AE. Para os espécimes HT, considerando-se o substrato cobre, os valores de AE
situaram-se entre 6,75(2,0mm) e 12,09(0,7mm). Para os espécimes LT, os
valores de AE alcangaram os valores de 6,24(2,0mm) até 10,57(0,7mm). Com o
substrato prata, os espécimes do conjunto HT apresentaram valores de AE
variando de 7,07(2,0mm) até 12,19(0,7mm); para espécimes LT, os valores
variaram de 6,62(2,0mm) até 11,57(0,7mm). Dessa forma, os valores de AE
encontrados neste estudo, demonstraram que mesmo 0s espécimes de dissilicato
de litio com maior espessura (2,0mm), baixa translucidez (LT) e combinados com
espécimes de 0,5mm de cerdmica de zirconia quando avaliados em conjunto
sobrepostos a fundos metalicos de cobre (AE 6,24) e prata (AE 6,62) obtiveram
valores de AE clinicamente inaceitaveis, uma vez que extrapolam os valores
ideais recomendados na literatura para ndo causar alteracbes na cor percebida
pelo observador. De acordo com estudos de diferentes autores os valores de AE
sdo considerados clinicamente imperceptiveis quando menores que 3 e
clinicamente aceitaveis quando alcancarem os valores entre 3 e 5, embora a
literatura n&o apresente um consenso a respeito do limites em que o olho humano
detecta as diferencas de cor, considerando que esses limites divergem de
individuo para individuo. Estes resultados, indicam que se deve evitar totalmente
0 uso deste sistema ceramico e espessuras avaliadas na presencga de nudcleos
metalicos fundidos, tanto aqueles confeccionados em prata ou em cobre quando
se optar pelo uso do sistema avaliado neste estudo. Um aspecto a ser avaliado
para providenciar maior mascaramento de nucleos metalicos, seria proporcionar
um aumento na espessura da ceramica de infraestrutura, assim aumentando a
opacidade do conjunto.

4. CONCLUSOES

Dentro das limitacdes deste estudo in vitro pode-se concluir que a reducao
de espessura da camada de dissilicato de litio, a presenca de infraestrutura de
zirconia tiveram maior influéncia na cor final da restauracdo estética. Conclui-se
gue a espessura minima de ceramica de zircdnia, recomendada pelo fabricante,
de 0,5mm, associada as diferentes espessuras de dissilicato de litio, mesmo nas



C'DQOl 4

CONGRESSO FINICIACAO
EFEDERALD PElOTAS

maiores espessuras, ndo foram suficientes para mascarar os substratos com
nucleos metélicos fundidos.
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