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1. INTRODUCAO

A amoreira-preta € uma planta arbustiva de porte ereto ou rasteiro,
pertencente a familia Rosaceae, género Rubus, bastante rastica e de fécil
manejo, de grande potencial para as regides brasileiras com periodo de inverno
marcante e propicia para pequenas propriedades agricolas (EFROM et al., 2012;
ANTUNES et al., 2014).

Além das suas caracteristicas atrativas de cor e sabor, a amora-preta € rica
em vitaminas C, A e K. Os compostos fendlicos, dentre eles as antocianinas,
desempenham fun¢Bes antioxidantes, importantes na prevencédo e tratamento de
doencas degenerativas. Estas caracteristicas explicam o interesse do mercado
consumidor por esta fruta (FERREIRA; ROSSO; MERCADANTE, 2010; PAGOT,
2006).

Diante do exposto este trabalho teve como objetivo comparar trés
cultivares de amora-preta quantos aos valores de sdlidos soltveis (SS), potencial
hidrogenidnico (pH), acidez total titulavel (ATT) e umidade.

2. METODOLOGIA

As amostras de amora-preta (Rubus spp.) das cultivares Caingua, Tupy e
Guarani foram colhidas do pomar experimental da Embrapa Clima Temperado
(Pelotas, RS), na safra 2021, no estagio de maturacao comercial.

As andlises de umidade, soélidos soluveis (SS), potencial hidrogeniénico
(pH) e acidez total titulavel (ATT) foram realizadas de acordo com a metodologia
da AOAC (1995) e do Instituto Adolfo Lutz (2008).

A determinacdo de umidade foi realizada por secagem direta em estufa a
105°C e de SS foi realizada por refratometria (RTS-101-ATC/Instrutemp), com
compensacao de temperatura, sendo os resultados expressos em graus Brix. O
pH foi determinado por via direta, em equipamento digital (Digimed DM-20) e a
ATT por titulagdo potenciométrica, sendo os resultados expressados em acido
citrico. A analise estatistica realizada atraveés do aplicativo “R” (R Development
Team, 2019), utilizando fungBes disponibilizadas no pacote ExpDes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na perspectiva de comparar trés cultivares de amora-preta quantos aos
valores de solidos soluveis (SS), potencial hidrogeniénico (pH), acidez total
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titulavel (ATT) e umidade foi realizado uma caracterizacao fisico-quimica (tabela
1).

Tabela 01. Sdlidos solaveis (SS), potencial hidrogeniénico (pH), acidez total
titulavel (ATT) e umidade de frutas de trés cultivares de amora-preta (Rubus

spp.).
Cultivar  SS (°Brix) pH ATT (% acido Umidade (%)
citrico)
Caingua 9,80 b* 3,85a 1,41b 83,64 a
Guarani 10,53 a 3,21c 1,73 a 85,04 a
Tupy 9,87 b 3,35b 1,08 c 85,71 a
Significancia 0,023 <0,001 0,00076 0,059
CV(%) 2,54 1,30 7,32 5,56

*Médias seguidas da mesma letra ndo diferem pelo teste de Tukey a 5 % de probabilidade.

As determinagdes de SS, pH e ATT, contribuem para a apreciagao objetiva
do sabor dos frutos. Os valores de SS variaram entre 9,80 a 10,53 °Brix e nédo
apresentaram diferenca significativa entre as cultivares Caingua e Tupy, sendo
gue a cultivar Guarani apresentou concentracdo maior quando comparada com as
demais. Os SS representam o conteudo de agucares solUveis e acidos organicos
dentre outros constituintes em menores concentracbes (BASHA et al., 2012). A
concentragcdo desses soélidos constitui-se em uma das variaveis mais importantes
para a avaliar a qualidade de fruta, como por exemplo o grau de maturacao
(CAYUELA, 2008).

O pH, geralmente inferior a 4,5, aumenta no decorrer do amadurecimento,
influenciando as caracteristicas sensoriais e a capacidade de conservacdo das
frutas. E uma variavel importante na determinacéo do potencial de crescimento de
microrganismos capazes de provocar deterioracdo e também no crescimento de
microrganismos patogénicos.

No presente estudo os valores de pH ficaram entre 3,21 a 3,85, havendo
diferenca significativa entre todas as cultivares. Valores baixos de pH sao
esperados na amora-preta, sendo caracteristico de suas frutas. Resultados
similares foram obtidos por GUEDES et al. (2013) na cultivar Tupy, na qual
observaram pH de 2,96. SOUZA et al. (2017), avaliando a mesma cultivar em
diferentes pontos de colheita, obtiveram os menores valores de pH nas frutas
colhidas no estadio de maturagdo menos avancgado.

Para frutas destinadas ao processamento industrial, o pH € um parametro
muito importante, e estd relacionado com a preservacdo e qualidade dos
alimentos, apresentando uma relacéo direta com a acidez. Frutas que apresentam
acidez elevada e pH baixo, dispensam o uso de acidificantes artificiais no seu
processamento (BATISTA et al., 2017; ROCHA et al., 2001).

A acidez da polpa de amora-preta foi expressa em termos de acido citrico,
pois é o acido organico presente em maior concentragdo. A acidez e o teor de
acucar sdo dois importantes parametros utilizados como referéncia para
classificar as polpas para a produgéo de sucos (HIRSCH et al., 2012). As amoras-
pretas avaliadas neste estudo diferiram quanto a ATT, com valores variando de
1,08 % a 1,73 %.
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De acordo com HIRSCH et al., (2012) a amora-preta apresenta alta
concentracéo de agua, o que foi confirmado pelos resultados encontrados para as
diferentes cultivares de amora-preta, que apresentaram valores entre 83,64% a
85,71%, sem diferenca significativa entre as cultivares.

4. CONCLUSOES

As frutas de amoreira-preta das cultivares Caingua, Tupy e Guarani, colhidas
na safra 2021, foram distintas quanto aos valores de sdlidos solluveis (SS),
potencial hidrogenidnico (pH), acidez total titulavel, mas foram semelhantes
quanto ao teor de umidade. As frutas das trés cultivares, pelas caracteristicas
fisico-quimicas, podem ser consideradas adequadas para consumo in natura ou
para processamento.
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