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1. INTRODUGAO

A leishmaniose visceral canina (LVC) € uma doenga causada por um
protozoario do género Leishmania sp e afeta os cachorros, que sdo considerados
como 0s principais portadores na propagac¢ao urbana da doenca, representando
um elo fundamental na transmisséo para os seres humanos (SCHIMMING et al.,
2012). No Brasil, a LVC é disseminada através da picada de um inseto da familia
dos flebotomideos, pertencente ao género Lutzomyia e a espécie Lutzomyia
longipalpis. Esse inseto € conhecido popularmente como mosquito-palha, birigui
ou tatuquiras e é considerado o principal vetor no Brasil (SCHIMMING et al.,
2012).

No Brasil, a LVC é uma doencga de notificagdo compulséria, ou seja, é
obrigatorio comunicar a ocorréncia de suspeitas e casos (BRASIL, 2014). Os
sinais clinicos da doenga dependem da resposta imunolégica do animal infectado,
podendo variar de acordo com cada animal. A maioria dos caes sao
assintomaticos, enquanto os caninos sintomaticos podem apresentar lesdes
cutaneas, eczema, descamacgao nasal e ulceras pelo corpo e articulagdes (SILVA
et al., 2018).

O diagnodstico da leishmaniose visceral canina é um desafio devido a
diversidade de métodos disponiveis, cada um com suas vantagens e limitagdes.
Geralmente, a combinagéo de testes sorologicos com métodos parasitologicos é
utilizada para confirmar a infecgado, no entanto, a sensibilidade e especificidade
desses testes podem variar (SOLANO-GALLEGO et al., 2009)

De forma a contribuir para a conscientizagdo da comunidade, estudantes
de medicina veterinaria e médicos veterinarios sobre os riscos da leishmaniose
visceral canina e disseminar informacoes relevantes sobre a doencga, o objetivo do
presente trabalho foi avaliar o nivel de conhecimento dos mesmos a respeito da
LVC em Bagé/RS através de questionarios desenvolvidos para cada um dos
grupos de individuos.

2. METODOLOGIA

O presente projeto € do tipo investigativo e exploratério, foi realizada uma
revisao bibliografica através das principais bases de pesquisa online como Google
académico, Scielo e PubMed a respeito da doenga. A partir da revisdo sobre o
tema, foram desenvolvidos trés tipos de questionarios: a comunidade, aos
médicos veterinarios e aos estudantes de medicina veterinaria da cidade de
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Bagé/RS, todos a respeito do conhecimento sobre a LVC. Entre os
questionamentos presentes estavam: “Com qual frequéncia vocé ouve falar sobre
LVC?”, “LVC é uma zoonose?”, “LVC é uma doencga contagiosa?”, “Existe algum
método de prevencao?”, “Existem vacinas que protejam da doenca?”, “Qual
procedimento vocé adotou ao diagnosticar um animal com leishmaniose?”,
“Animal soropositivo, porém sem sinal clinico, qual sua conduta?” e “Situacbes
onde a eutanasia € indicada ou obrigatoria”.

Os questionarios destinados a comunidade foram distribuidos as pessoas
que aguardavam atendimento em uma unidade de castramovel, que atende a
populacdo da cidade, enquanto os questionarios atribuidos aos estudantes de
medicina veterinaria foram distribuidos aos alunos do oitavo e nono semestre do
Centro Universitario - URCAMP e aos médicos veterinarios foram distribuidos em
clinicas veterinarias da cidade de Bagé/RS.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram entrevistadas 32 pessoas e obtidas as respostas dos questionarios
aplicados a populagéo. Quando questionados sobre a frequéncia em que ouvem
falar sobre a LVC, a maioria (68,8%) nunca havia escutado sobre, além de 87,5%
desconhecerem que a doenga € uma zoonose, 100% dos entrevistados afirmaram
que todas as informagdes que obtiveram sobre a doencga foi através da internet. O
conhecimento desempenha um papel fundamental na compreensao e prevengao
da LVC. O fornecimento de informacdes sobre os ciclos de vida da parasita, os
mecanismos de transmissdo e os fatores de risco associados permite a
implementacédo de estratégias eficazes de prevengao e controle. Compreender a
relacdo entre os casos caninos e as infeccbes humanas € crucial para a
formulacdo de politicas de saude publica que visem mitigar a propagacao da
doenca e proteger tanto os animais de estimagao quanto as populagées humanas
em risco (BRASIL, 2014).

Em relacdo ao agente etioldgico da doenca 37,5% dos entrevistados
afirmaram se tratar de um virus. O agente na verdade se trata de um protozoario
género Leishmania sp, a qual a contaminagao ocorre por meio da picada da
fémea dos mosquitos flebotomineos (JUNIOR et al., 2021).

Os resultados obtidos através da visita as clinicas veterinarias na cidade,
entrevistando exclusivamente médicos veterinarios, responsaveis técnicos pelos
estabelecimentos ou nao, totalizaram 13 questionarios respondidos. A maioria
(68,4%) dos entrevistados afirmou atuar na area de clinica de pequenos animais.
Em relacédo a casos positivos para LVC atendidos durante a sua atuagao na rotina
clinica 15,4% afirmaram ja ter realizado algum diagndstico positivo para a doenga,
enquanto 84,6% afirmaram que nunca tiveram casos positivos para a doenga. No
entanto, quando questionados sobre suspeitas de LVC durante uma investigagao
diagnostica, o numero foi maior, totalizando 61,5%, enquanto 38,5% nunca
haviam tido casos de suspeita. Na regido sul, a incidéncia da LVC é relativamente
baixa em comparagdo com outras regides do pais, devido a fatores climaticos e
ambientais que limitam a atmosférica do vetor e a transmissédo do parasita. No
entanto, apesar da baixa prevaléncia, a vigilancia continua & essencial para
detectar e controlar eventuais casos, garantindo a prevengdo da transmissao
(BRASIL, 2014).

A importancia dos diagnosticos diferenciais que incluem a leishmaniose é
crucial para evitar confusées com outras doengas de sintomas semelhantes.
Diagndsticos precoces e precisos sao fundamentais para fornecer o tratamento
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adequado e evitar a propagagado da LVC. Além disso, considerando que a LVC
compartilha sinais clinicos com outras condi¢bes, como a erliquiose e a
babesiose, um diagndstico abrangente e diferencial ajuda a evitar tratamentos
inadequados e a promover a saude geral dos animais (COSTA et al., 2020). Os
principais diagnosticos diferenciais citados pelos médicos veterinarios foram
seborréia e pénfigo (26,9%), babesiose e erlichiose (19,2%) e esporotricose
(15,4%).

Ao suspeitar de um caso de LVC é importante agir de maneira adequada
para confirmar o diagnostico e tomar as medidas necessarias (BRASIL, 2006).
Para os veterinarios que responderam ja ter tido casos suspeitos de LVC na rotina
clinica, foi questionado a respeito dos procedimentos a serem realizados, assim
que estabelece-se a suspeita, a maioria (46,2%) respondeu solicitar exames
complementares. No entanto, 23,1% dos entrevistados responderam iniciar o
tratamento a partir da suspeita clinica, 7,7% notificaram ao centro de controle de
zoonoses, 7,7% notificaram a secretaria municipal de saude e 15,4% dos
entrevistados notificaram a vigilancia sanitaria. A notificagao da vigilancia sanitaria
sobre a LVC é crucial para monitorar e controlar a propagagao da doenga. Através
desta notificagao, as autoridades de saude podem acompanhar sua distribuicdo
geografica, identificar areas com maior prevaléncia e implementar medidas de
prevencao e controle de maneira mais eficaz (BRASIL, 2014).

Quanto ao diagnédstico, a maior parte (65%) dos entrevistados respondeu
que solicitam testes soroldgicos em casos suspeitos de LVC, seguido pelos testes
moleculares (15%), histopatolégico (10%) e exames parasitologicos (10%). O
diagnostico da LVC envolve uma abordagem multidisciplinar que combina
avaliacdo clinica, exames laboratoriais e testes soroldgicos. Inicialmente, o
meédico veterinario realiza uma avaliacio clinica detalhada, observando sintomas
da enfermidade. Amostras de sangue, linfa ou tecido podem ser coletadas para
analise laboratorial, como a observagao microscoépica direta de amastigotas, que
s&o as formas intracelulares do parasita. Além disso, testes sorolégicos, como o
ELISA e o teste de imunofluorescéncia, sdo realizados para detectar anticorpos
especificos contra o parasita. A combinacao de informacdes clinicas e resultados
de testes é essencial para um diagndstico preciso e para diferenciar o LVC de
outras doengas com sintomas semelhantes (BRASIL, 2006).

Em relacdo aos estudantes de medicina veterinaria que participaram do
estudo, estes totalizaram 12 respostas ao questionario. Sobre a frequéncia que
esses estudantes ouvem falar sobre LVC, apesar da maioria (53,8%) responder
que ouvem falar sobre a doencga, 15,4% afirmaram nunca ter ouvido falar sobre e
30,8% afirmaram que ouviram poucas vezes a respeito da enfermidade. Quando
questionados acerca da prevengao da doenga, grande parte (85,7%) dos alunos
afirmaram que existiam métodos de prevengdo e entre os principais métodos
expostos, o com maior conhecimento entre os entrevistados foi o uso da vacina
(52,9%). As vacinas podem ajudar a reduzir a gravidade dos sintomas e diminuir a
carga parasitaria nos caes infectados, mas sua capacidade de prevenir
completamente a infecgao ainda é debatida. Além disso, a vacinagao pode variar
em sua eficacia dependendo da regido geografica e da exposi¢céo do cdo ao vetor.
Embora a vacinagao possa ser uma ferramenta util em determinadas situacoes,
sua aplicagcdo deve ser complementada por outras estratégias de controle, como
o uso de repelentes, eliminagcdo de vetores e diagndstico precoce (BRASIL,
2006).

4. CONCLUSOES
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A falta de conhecimento sobre a doenca se revelou evidente entre a
populacdo, médicos veterinarios e estudantes de medicina veterinaria da cidade
de Bagé/RS. A baixa familiaridade com termos como "zoonose" e "agente
etioldgico" destaca a necessidade de esforcos educacionais abrangentes para
aumentar a conscientizagao sobre a LVC e sua transmisséo.

Dessa forma foi desenvolvida uma cartilha virtual que foi disponibilizada a
comunidade através de um QR code e um banner contendo informagdes sobre o
que é a enfermidade, quais as causas, sinais clinicos, meios de diagndstico e
prevencgao.

A baixa porcentagem de entrevistados que afirmaram nunca terem ouvido
falar da LVC, mesmo entre estudantes de medicina veterindria, ressalta a
necessidade de um esforgo conjunto entre instituicdes educacionais, autoridades
de saude e profissionais veterinarios para aumentar a divulgagcdo e o
entendimento dessa doenca negligenciada.
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