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1. INTRODUGAO

Durante uma anestesia geral, cabe ao anestesista associar técnicas de
analgesia multimodal para diminuir o risco anestésico, ao reduzir doses de
farmacos e, consequentemente, os efeitos colaterais dos mesmos
(TAFUR-BETANCOURT, 2017). Em pacientes gestantes deve-se oferecer meios
seguros para anestesia da fémea e seus filhotes, devendo considerar que a
maioria dos compostos farmacologicos que temos hoje atravessam a barreira
placentaria e geram risco ao feto (RUIZ et al, 2016).

Cirurgias em cadelas gestantes ndo sdo comuns, exceto em cesarianas ou
em procedimentos de emergéncia e urgéncia. Os principais medicamentos
usados em cadelas gestantes sdo indugdo com propofol, manutengdo com
isoflurano ou sevoflurano e bloqueio epidural, com intuito de diminuir o consumo
de anestésicos e analgésicos, devido a reducgao significativa do estimulo doloroso
(VILAR et al., 2018). A medicacdo pré-anestésica deve ser avaliada
cuidadosamente e utilizada se necessario em casos onde precise facilitar o
manejo e tranquilizar o animal, visto que estas podem facilmente deprimir o
sistema nervoso do feto (VASCONCELOS, 2014).

O trabalho a seguir tem como objetivo relatar um protocolo anestésico
utilizado em cirurgia de mastectomia de salvamento em cadela no terco final da
gestacao nao interferindo posteriormente na vitalidade dos neonatos no momento
do parto.

2. METODOLOGIA

Foi atendida no Hospital de Clinicas Veterinarias da UFPel uma paciente
canina, fémea, sem raca definida de 8 anos de idade, com 12,8 kg, e queixa de
neoplasia mamaria em M3, M4 e M5 direita, com aspecto ulcerado. Além do
exame fisico completo, com afericdo de parametros fisiologicos, foram feitos
exames de hemograma, bioquimicos, hemoparasitolégico, hemogasometria,
coproparasitoldgico, radiografia de térax e ultrassom abdominal, onde foi
realizado o diagnostico gestacional no tergo final da gestagcdo. A paciente foi
encaminhada para cirurgia de mastectomia de salvamento por conta do tumor
ulcerado apresentar risco de infecgdo e hemorragia a paciente e pensando no
periodo de puerpério, onde teria que amamentar os filhotes.
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No protocolo anestésico priorizou-se em n&o utilizar medicagao
pré-anestésica pelo risco aos fetos e pelo temperamento décil e cooperativo da
paciente. Assim, prosseguiu-se com a cateterizagdo da veia cefélica e instituicdo
de fluidoterapia com ringer com lactato na taxa de 2ml/kg/h e também com
pré-oxigenagao por 5 minutos com oxigénio 100% via mascara facial. Apés, foi
realizada a inducdo da anestesia com a associacdo de cetamina 1mg/kg e
propofol 3 mg/kg, intubacdo com traqueotubo n°® 7 e manutengdo da anestesia
realizada com isofluorano em vaporizador universal diluido em oxigénio 100%e
em circuito com reinalagdo parcial de gases em ventilagdo espontanea. Apods
tricotomia e antissepsia, realizou-se anestesia epidural com bupivacaina 5% na
dose de 0,2ml/kg associada a morfina 0,1 mg/kg.

Durante o procedimento a paciente demonstrou sinais de nocicepcao,
indicando a possibilidade de falha total ou parcial na técnica de anestesia
epidural. Assim iniciou-se a infusdo de remifentanil na dose de 8 ug/kg/hr e
dexmedetomidina na dose de 1 ug/kg/hr durante o transcirurgico. Além disso, foi
administrado no transcirargico ampicilina 22mg/kg, dipirona 25mg/Kg,meloxicam
0,1mg/Kg e morfina 0,3 mg/kg para analgesia pos-operatoria.

Para monitoragdo trans-anestésica foram utilizados eletrocardiograma
(ECG), oximetria, pressédo arterial pelos métodos oscilométrico e doppler e
capnografia. A paciente iniciou na ventilagdo espontanea, porém foi necessario o
uso da ventilagdo mecéanica ciclada a pressdo com volume corrente de 10 mL/kg,
pressao de pico de 15cmH20 e pressao negativa expiratéria final de 4, devido a
irregularidade dos movimentos respiratorios e acumulo de gas carbénico.

Apos a o procedimento a paciente se recuperou bem e dezesseis dias
depois deu a luz a 5 filhotes saudaveis.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com o histérico da paciente e a condicdo clinica em que se
encontrava, segundo a Sociedade Americana de Anestesiologia (American
Society of Anesthesiology), foi classificada como ASA Ill, sendo necessario
cuidados especiais com a mesma devido a condigao gestacional ao considerar os
efeitos depressores dos analgésicos e anestésicos aos fetos utilizados durante o
procedimento. O protocolo inicial visava reduzir ao maximo a necessidade de
farmacos analgésicos, e para isso foi realizado o bloqueio epidural, que diminui o
requerimento de drogas sistémicas (VILLAR, 2018). Apesar disso foi necessario o
uso de resgate analgésico com drogas sistémicas, uma vez que o0 sucesso do
bloqueio depende de alguns fatores como o tipo de farmaco e solugdo usada,
volume do medicamento, compartimentalizacdo dos ligamentos meningo
vertebrais, aumento da pressao peridural, presenga de gordura peridural e
vazamento por forames intervertebrais (VALVERDE, 2008).

O uso de infusdo de remifentanil na dose de 8 ug/kg/h foi iniciada devido a
paciente apresentar nocicepg¢ao ainda no inicio do procedimento, sendo a dose
ajustada conforme a necessidade. Mesmo com a infusdo de remifentanil, foi
necessaria administracdo de um bolus de morfina 0,3 mg/kg IV de forma lenta
para complementar a analgesia e pensando no pdés-operatério, uma vez que
tenha efeito residual de até 6 horas (LUMB & JONES, 2017). Também iniciou uma
infusdo de dexmedetomidina na dose de 1 ug/kg/h para auxiliar no controle da dor
e diminuir o consumo anestésico. Os resgates analgésicos foram possiveis
gracas a monitoragdo de pressao arterial sistélica, frequéncia cardiaca e
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frequéncia respiratoria, que quando aumentadas indicam estimulos dolorosos
(LUMB & JONES, 2017). O uso dos opioides tém como beneficio a estabilidade
hemodinamica e a analgesia, sendo o remifentanil a escolha ideal para gestantes
devido a rapida metabolizagdo e eliminacdo, dependendo exclusivamente de
esterases plasmaticas, permitindo assim que os fetos possam metabolizar os
farmacos (CHANQUETTE, 2022).

Segundo GROPPETTI et al (2019) a dexmedetomidina € uma agonista alfa-2
considerada seguro para cesarianas visto que nao se tem evidéncias de que ela
ultrapasse a barreira placentaria, por isto foi escolhida para analgesia em infusdo
continua neste caso. O uso do isoflurano € comum em cesareas pois proporciona
uma suave e rapida recuperagcao, e também estd associado ao sucesso na
sobrevivéncia e vitalidade dos fetos (GROPPETTI, 2019).

A paciente foi monitorada durante toda a cirurgia, os parametros vitais
mantiveram-se dentro dos valores de referéncia, exceto em momentos de
nocicepgao, onde normalizaram apds administracdo dos farmacos para resgate
analgésico. Os filhotes nasceram 16 dias depois da cirurgia através de parto
normal. A fémea concebeu cinco neonatos, os quais todos nasceram higidos, com
boa vitalidade neonatal, porém um deles veio a 6bito algumas horas apos o parto,
por rejeicdo da mae. As principais causas de morte de neonatos durante a
primeira semana apos o parto podem ser associadas a doencas infecciosas,
doengas congénitas, agalaxia e falha nos cuidados maternos (CRAMER et al,
2017), neste caso nao sendo relacionado ao protocolo anestésico utilizado na
cirurgia de mastectomia.

4. CONCLUSOES

A escolha do protocolo anestésico relatado no trabalho mostrou-se eficaz
para o procedimento cirurgico em questao, proporcionando uma analgesia segura
para a mae e para os filhotes. A paciente se recuperou bem no pdés-operatoério
imediato, e teve parto normal 16 dias apds o procedimento cirurgico de
mastectomia, dando a luz a cinco neonatos saudaveis, evidenciando que a
anestesia com remifentanil, dexmedetomidina, morfina, isoflurano e propofol ndo
foi um complicador para a mae e seus filhotes.
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