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1. INTRODUCAO

A leptospirose € uma zoonose causada por bactérias do género Leptospira
(COSTA et al., 2016). Essas bactérias sdo transmitidas através da eliminacao na
urina de animais infectados, sendo os roedores os principais reservatorios da
doenca (HAMOND, PINNA, MARTINS et al., 2014). Nos humanos e nos animais, a
infeccdo pode ocorrer por meio da ingestdo de agua ou alimentos contaminados,
contato direto com tecidos ou fluidos corporais de animais infectados, bem como
através da pele, especialmente quando ha cortes ou feridas (MANAP, 2015).

Nos equinos a leptospirose era considerada uma doenca relativamente rara,
mas estudos recentes revelam uma distribuicdo mais ampla, com variacdes
significativas na incidéncia e nos sorovares infecciosos predominantes em distintas
regides geograficas (HABUS et al., 2017). A maior parte das infec¢cdes nos equinos
permanece assintomatica, no entanto, quando 0s sintomas ocorrem, assemelham-
se aos observados em outras espécies animais (VERMA et al.,, 2013). A
leptospirose equina geralmente est4d associada a uveite recorrente, aborto,
natimortos ou potros neonatos fracos, casos de disfuncéo renal e hepatica também
foram relatados (EBANI et al., 2012) além de estar relacionada com queda de
performance de equinos atletas (HAMOND et al, 2012). A uveite recorrente pés-
infeccdo € um traco distintivo da leptospirose equina, fenbmeno que parece ser
guiado por mecanismos autoimunes onde o sistema imunolégico do cavalo comeca
a atacar os proprios tecidos oculares ap6és a infeccdo inicial (GOARANT, ADLER,
DE LA PENA MOCTEZUMA, 2022).

Ndo ha vacinas especificas contra leptospirose licenciadas para uso em
equinos até o momento, o que limita as op¢des de prevencdo. Portanto, a
prevencao da leptospirose em equinos depende de medidas como boas praticas
de higiene, controle de roedores e vacinacdo de equinos e de outras espécies de
animais que vivem no mesmo ambiente, com as vacinas comercialmente
disponiveis (VERMA et al, 2013).

O diagnostico de leptospirose em equinos pode envolver a combinacéo de
multiplos métodos devido a complexidade da doenca e das respostas imunoldgicas.
Os métodos utilizados para o diagnostico de leptospirose em equinos sao
semelhantes aos utilizados em outras espécies, incluindo: isolamento de leptospira,
PCR (Reacdo em Cadeia da Polimerase), sorologia, e detec¢cdo de antigenos
(VERMA et al.,, 2013). O teste de aglutinacdo microscopica (MAT) é o teste
referéncia no diagnéstico laboratorial da leptospirose (HAMOND et al., 2014),
baseia-se na reacdo de aglutinacdo entre os anticorpos presentes no soro dos
pacientes e o antigeno da membrana de LPS das leptospiras (HAMOND et al.,
2014) e apesar de néo ser especifico para sorovares, € especifico para sorogrupos
(ADLER e DE LA PENA-MOCTEZUMA, 2010).
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Assim, este estudo teve o objetivo de relatar a prevaléncia de anticorpos
anti-leptospiras em equinos oriundos de Pelotas (RS).

2. MATERIAL E METODOS

Animais, critério de inclusédo e amostras

Foram incluidos neste estudo o soro de 54 equinos encaminhados ao
laboratorio do GEDTA para a realizacao do diagnostico laboratorial da leptospirose.
Previamente, todos os animais foram submetidos a avaliagéo clinica geral por um
meédico veterinario, e por apresentarem suspeita clinica compativel com a
leptospirose, como aborto, queda na performance, sinais oculares, deu-se o
encaminhamento das amostras. De forma geral, a coleta de amostras de sangue
foi realizada através da venopuncao da jugular utilizando tubos sem anticoagulante
e agulhas vacutainer 25x7. As amostras foram mantidas em repouso e, apds a
retracdo do codgulo, foram centrifugadas a 3000 x g por 5 minutos para obtencéo
de soro e armazenamento do mesmo a -20°C até posterior analise. Nenhum dos
animais possuia historico de vacinagéo contra a leptospirose.

Teste de soroaglutinagdo microscopica (MAT)

Todas as amostras de soro foram descongeladas em temperatura ambiente
e testadas em um painel de antigenos formados por 12 sorovares de leptospiras
vivas, consideradas como as principais causadoras de leptospirose no Brasil:
Australis, Autumnalis, Butembo, Bratislava, Canicola, Copenhageni,
Grippothyphosa, Hardjo, Icterohaemorrhagiae, Pomona e Pyrogenes, além do
sorovar sapréfita Patoc I. O MAT foi realizado conforme descrito e recomendado
pela Organizacao Mundial de Saude (WHO, 2003). As amostras foram submetidas
a pesquisa de aglutininas anti-leptospiras em uma diluicéo inicial de 1:50, onde a
leitura se deu em 1:100, e o teste foi considerado reagente quando houve
aglutinacédo de 50% ou mais do antigeno.

Questionario epidemiolégico

No momento de admissdo da(s) amostra(s) no laboratério, os solicitantes
eram conduzidos ao preenchimento de uma ficha de entrada na qual constava além
de informacdes gerais do proprietario, informacdes relativas a propriedade e sinais
clinicos dos animais, todas referentes ao individuo e manejo sanitario destes
animais, como tipo de cama, dieta, forma de armazenamento da alimentagao,
vacinacado prévia contra leptospirose, presenca de outros animais, historico de
roedores no local, entre outros.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 54 equinos incluidos neste estudo, 15 (27,8%) apresentaram reacao
para pelo menos uma das leptospiras da bateria de diagndstico. As titulacdes
variaram entre 100 e 800. Os sorovares identificados neste estudo foram Bratislava
(7/15; 46,6%), Canicola (3/15; 20%), Grippotyphosa (3/15; 20%),
Icterohaemorrhagiae (2/15; 13,3%). Nao houve associagdo entre o resultado do
MAT e as informagcBes obtidas através do questionario utilizado (p>0,05). No
entanto, pode-se observar algumas associagdes, entre 0os achados clinicos e a
presenca de roedores na propriedade com o desfecho no teste.

Neste estudo, pode-se verificar que a soroprevaléncia para leptospirose nos
animais testados foi semelhante a outros estudos realizados no RS e no Brasil
(HAMOND et al., 2012). Entre os sorovares reagentes, Bratislava e Canicola
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estavam presentes em 10 dos 15 animais reagentes, semelhante ao que encontrou
DEWES et al (2020) em equinos de tracdo na cidade de Pelotas. Embora sejam
escassos os trabalhos sobre a soroprevaléncia em equinos na regido, autores
sugerem que o terreno plano propenso a alagamentos, como € o caso de Pelotas,
pode contribuir para 0 aumento significativo de animais soroprevalentes (HAMOND
et al., 2012).

Os animais avaliados nesse estudo, nao tinham historico de vacinagao antes
da coleta da amostra de sangue. Apesar da vacinagdo nos equinos nao ser uma
pratica comum, algumas medidas profilaticas podem ser adotadas pelos tutores a
fim de diminuir o contato dos alimentos estocados com os roedores e outros
animais (GIRIO et al., 2005).

4. CONCLUSAO

Neste estudo verificou-se que a soroprevaléncia para leptospirose entre os equinos
com leptospirose clinica foi de 28,7%. Assim, torna-se necessario a realizagédo de
estudos epidemioldgicos visando determinar fatores de risco e medidas preventivas
em populacdes de animais em que a vacinagdo ndo € uma pratica de rotina.
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