M 92 SEMANA

__ INTEGRADA XXV ENPOS — ENCONTRO DE POS-GRADUACAO
' UDERPELN2023

COMPARAC}AO’DE ABORDAGENS TERAPEUTICAS DE DIOCTOPHYME
RENALE APOS TRABALHOS DEACONSCIENTIZA(;AO EM REGIAO
ENDEMICA

LAIS FORMIGA SILVA?; JOSAINE CRISTINA DA SILVA RAPPETI%;, MARLETE
BRUM CLEFF?; FABIANE BORELLI GRECCO*

"Universidade Federal de Pelotas (UFPel) — laisformiga@hotmail.com
2Universidade Federal de Pelotas (UFPel) — josainerappeti@yahoo.com.br
SUniversidade Federal de Pelotas (UFPel) — marletecleff@gmail.com
“Universidade Federal de Pelotas (UFPel) — fabiane.grecco@ufpel.edu.br

1. INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a medida que a ligagao entre seres humanos e seus
animais de estimacao se estreita, a demanda por profissionais veterinarios tem
aumentado. Isso se aplica ndo apenas para o tratamento de doengas
pré-existentes, mas também a exames de rotina e cuidados continuos com a
saude dos animais (COSTA, 2021).

Contudo, observa-se um crescimento na populagdo de animais
abandonados e errantes, principalmente em areas de vulnerabilidade social. Além
disso, pessoas que residem nessas localidades podem n&o possuir 0s mesmos
recursos financeiros para proporcionar o mesmo nivel de cuidado a saude de
seus animais de estimacdo. Como consequéncia, € nessas localidades que se
observa a maior incidéncia de doencas endémicas associadas a caréncia de
saneamento basico (SILVEIRA e CAMPOS, 2022). Por isso, trabalhos sociais e
de extensdo se mostram importantes, para que se possa diagnosticar, tratar e
controlar essas doencgas, principalmente pelo fato de que pelo menos 70% dos
patogenos que afetam os seres humanos provém de animais (CHAN,2013).

Uma das patologias que podemos destacar é a dioctofimatose, doenca
zoonotica causada pelo Dioctophyme renale. A espécie canina € a mais
diagnosticada (KOMMERS, 1999), provavelmente devido a habitos hidricos e
alimentares pouco seletivos, principalmente dos caes errantes e
semi-domiciliados (MEASURES, 2001).

O parasito pode se alojar em diversos 6rgaos e tecidos (MONTEIRO, 2014,
CAYE, 2015), porém tende a ter preferéncia pelo rim direito, onde realiza
destruicdo do progressiva do parénquima renal (PEDRASSANI, 2015). A
sintomatologia pode ser inexistente, mas pode variar entre hematuria, apatia, dor,
insuficiéncia renal, emagrecimento progressivo e ascite (PEDRASSANI, 2015). O
exame de diagnostico definitivo € a ultrassonografia, onde podem ser visualizadas
estruturas tubulares no interior do rim. O tratamento de eleigcdo € cirurgico,
removendo o parasito do sitio anatébmico que estiver presente (CAYE et al., 2020),
no caso de acometimento renal, sao realizados procedimentos de nefrectomia ou
nefrotomia, quando ha algum sinal de integridade do parénquima renal (BRUN,
2020).

A regido de sul do Rio Grande do Sul se destaca em relagao a casuistica,
fato que pode estar relacionado com a extensdo da bacia hidrografica, areas
alagadicas e elevado numero de animais errantes (CAPELLA, 2018).
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O objetivo do presente trabalho é analisar a evolugdo do tratamento da
dioctofimatose apods a realizagdo de atividades de extensdo e disseminacao de
informagdes em regido endémica.

2. METODOLOGIA

Foram obtidos dados retrospectivos de pacientes atendidos no HCV-UFPel,
diagnosticados com dioctofimatose e foram submetidos a tratamento cirurgico.
Esses dados foram coletados a partir dos prontuarios cirurgicos armazenados no
sistema Simplesvet desde o ano de 2021 até a presente data. Durante esse
periodo foram realizados 20 procedimentos em pacientes que possuiam a
parasitose em rim direito, sendo 10 deles utilizando a técnica de nefrectomia e 10
a técnica de nefrotomia.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em Pelotas, tém sido realizados esforgos significativos para aprofundar os
estudos sobre a dioctofimatose. Desde 2012, o grupo PRODIC, vem
desempenhando um papel vital na disseminacdo de informacbes sobre essa
patologia para a comunidade académica e para a populagdo em geral, com foco
especial em grupos mais vulneraveis (PRODIC, 2023).

Dentre as atividades do PRODIC, destacam-se a realizagdo de trabalhos
informativos através de conteludos nas redes sociais, videos no YouTube,
entrevistas em jornais, site do programa e atividades presenciais dentro das
comunidades, incluindo visitas em escolas e participacdo em stands em eventos
publicos. O objetivo € alertar a populacdo sobre os métodos de transmisséo,
sintomatologia e a importadncia de buscar assisténcia veterinaria. A execugéao
deste trabalho é indispensavel em regides onde o Dioctophyme renale tem se
tornando mais frequente, principalmente pelo fato de que a presenca da doenca
também indica desbalancos sanitarios e sociais. Portanto, um olhar mais
minucioso para essas areas € essencial para alcangar um controle efetivo da
doenga. Como resultado desses esforgos, observamos uma mudanca positiva nos
ultimos anos.

Embora haja avangos notaveis, o0 numero de casos continua a aumentar, o
que também pode estar relacionado com o aumento da procura médica por parte
dos tutores ap6s o contato com esses programas informativos. No Hospital de
Clinicas Veterinaria da UFPEL (HCV-UFPEL), ja foram atendidos pelo menos 99
casos de animais parasitados por Dioctophyme Renale, dos quais 52 foram
tratados por nefrectomia (CAYE, 2022), o primeiro caso relatando a utilizagdo da
técnica da nefrotomia foi no ano de 2018, também no HCV-UFPel (CAYE, 2018).

Uma das preocupacdes relacionada a realizacdo de nefrotomias é a
possivel reducdo da funcido renal devido ao proprio procedimento. No entanto,
mesmo que ocorra a diminuicdo da funcédo imediatamente apds o procedimento,
estudos demonstram que ao longo prazo, os valores tendem a retornar aos niveis
basais (ABREU, 2015), sendo um dano minimo quando comparamos com O
procedimento de nefrectomia. Acredita-se que a escassez de relatos da utilizagao
da técnica de nefrotomia para tratamento da dioctofimatose se deve ao fato de
que o diagnostico costuma ser tardio, quando ja ha destruicdo total do
parénquima do rim afetado.



92 SEMANA

INTEGRADA XXV ENPOS — ENCONTRO DE POS-GRADUACAO
UFPEL 2023

Durante o periodo analisado, 50% dos procedimentos realizados
empregaram a técnica de nefrotomia, indicando que as ag¢des de conscientizagéo
tém levado a um diagndstico mais precoce e contribuindo para realizacdo de
técnicas menos invasivas. Esse resultado € significamente elevado quando
comparado a escassez de relatos com a utilizagcdo da técnica.

Sendo assim, se vé alta relagao entre os projetos educacionais na regiéo e
0 numero de animais com diagnoéstico precoce, sendo possivel maior agilidade no
tratamento, que influencia diretamente no progndstico e longevidade do paciente,
pois quanto antes for realizada a retirada dos parasitos, menor dano renal o
paciente tera. Com os avangos na pesquisa dessa area, € de extrema importancia
a atualizagdo da abordagem terapéutica de eleigdo, visto que ja é visivel a
realizacado de procedimento conservador de néfrons (MILECH, 2022).

Figura 1: Rim direito de um paciente encaminhado para procedimento cirurgico de
nefrotomia realizada em cao com Dioctophyme renale atendido no HCV-UFPel. A)
Parénquima renal (seta); B) Parasitos fémeas retirados no procedimento, medindo
respectivamente 45 e 44 cm de comprimento. Fonte: Acervo Pessoal, 2023

4. CONCLUSOES

Com o aumento da conscientizagdo e conhecimento da populacdo de
Pelotas sobre a dioctofimatose, através de trabalhos de extensdo, houve um
aumento de procura por médicos veterinarios e realizagao de exames periodicos,
permitindo que cada vez mais se consiga chegar a um rapido diagnostico e
realizagdo do tratamento cirurgico o mais brevemente possivel. Isso possibilitou
com que a frequéncia de realizagdo de nefrotomias realizadas por parasitismo por
Dioctophyme renale aumentasse em relacdo ao procedimento de nefrectomia,
impactando diretamente no progndstico dos pacientes e de suas sobrevidas.
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