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1. INTRODUCAO

A unidade feto-placentaria envolve o endométrio da égua, o feto e as
membranas fetais, sendo responsavel pelas trocas metabdlicas entre a mae e feto
e por produzir e metabolizar grandes quantidades de horménios esteroides
(OUSEY, 2005), sendo a manutencdo dessas trocas essencial para o
desenvolvimento fetal. Horménios esteroides, como a progesterona e seus
metabolitos sdo fundamentais em todas as etapas gestacionais e impactam
diretamente na fisiologia do potro neonato (PANZANI et al., 2009).

Dado o papel essencial da progesterona no desenvolvimento fetal e neonatal,
torna-se importante estudar as concentracfes séricas em potros e possiveis
implicacBes para a saude e prognostico neonatal. De acordo com Aleman et al.
(2019) a progesterona pode ser um marcador Gtil para identificar a producéo
enddgena continua de esteroides neuroativos. Durante o periodo gestacional, atua
suprimindo o nivel de consciéncia fetal, evitando lesbes uterinas e no canal do parto
(BILLIARDS et al., 2002), com uma reducéo continua de suas concentracfes nas
primeiras 24 horas pés-parto no neonato higido (ALEMAN, 2019). A falta da
reducdo rapida dos esteroides neuroativos do feto para o neonato pode resultar em
ma adaptacdo a vida extrauterina, resultando em progndsticos desfavoraveis
(ALEMAN et al., 2013; DEMBEK et al., 2017; MULLER et al., 2018). O aumento
persistente nas concentracfes de neuroesteroides em neonatos pode sugerir a
producdo enddgena destes compostos, porém uma causa para este aumento
persistente ainda permanece desconhecido. Este estudo tem como objeto
descrever, durante as primeiras 48 horas pés-parto, as concentracées séricas de
progesterona em potros oriundos de parto natural e cesarea eletiva e analisar sua
influéncia no prognaostico neonatal.

2. METODOLOGIA

Foram utilizados vinte potros neonatos oriundos de gestacfes saudaveis de
éguas mesticas, divididos em grupos de acordo com a forma de parto, sendo Parto
Natural (n=10) e Parto Ceséarea Eletiva (n=10). Dentro do grupo Parto Cesarea
Eletiva, os animais foram subdivididos em Grupo Sobrevivente (n=7) e Nao
Sobrevivente (n=3). Os procedimentos foram aprovados pelo Comité de Etica em
Experimentacdo Animal da Universidade Federal de Pelotas sob protocolo CEUA
019854/2021-51.

Todas as éguas foram submetidas ao acompanhamento do ciclo estral e
posterior inseminacao artificial em data conhecida. Para predi¢cao da data do parto,
a data de ovulacao foi determinada pela palpagcao e ultrassonografia transretal
nestes animais. Foi realizado o acompanhamento gestacional das eéguas,
envolvendo a mensuracéo da jungdo utero-placentaria, diametro da orbita fetal e
atividade fetal. A partir dos 300 dias de gestacdo as fémeas eram encaminhadas
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para piquetes de facil observacdo e diariamente era realizado exame clinico,
avaliacao da glandula mamaria e mensuragcao do pH da secrecdo mamaria como
método de predicdo de proximidade do parto. As éguas do grupo Parto Natural
foram encaminhadas para uma baia maternidade apdés a ruptura do corioalantéide
para a realizacdo do parto assistido. Nestes casos, intervengfes obstétricas sé
foram realizadas quando necessario. Ja as eéguas do grupo Parto Ceséarea Eletiva
foram encaminhadas para cirurgia com base no periodo gestacional e sinais de
proximidade do parto, como o desenvolvimento da glandula mamaria e declinio do
pH da secrecdo mamaria (ph<6,4). Como medicacéo pré-cirurgica, foi administrada
benzilpenicilina potassica (22.000 UI/Kg, 1V), sulfato de gentamicina (6,6 mg/Kg,
V), flunixim meglumine (1,1 mg/Kg, 1V) e cloridrato de detomidina 1% (0,01 mg/Kg,
IV). Para inducdo anestésica utilizou-se cetamina (2,2 mg/Kg, IV) e diazepam (0,5
mg/Kg, 1V), com manutencdo anestésica sob anestesia inalatdria com isoflurano,
ajustado para uma concentracdo alveolar minima (1 CAM e 1,5% de isoflurano)
(TAYLOR & CLARKE, 2009) e oxigenioterapia. A abordagem cirargica foi realizada
através da linha média ventral do abdome segundo Woodie (2019).

Apbs a exteriorizacdo do potro, o corddo umbilical era pincado e seccionado
e 0 neonato submetido a reanimacao cardiopulmonar segundo a técnica descrita
por Javsicas & Guiguere (2008). Amostras sanguineas dos potros foram obtidas
por punc¢do venosa jugular imediatamente apos o parto (Oh), 8h, 24h e 48h. As
concentracbes séricas de progesterona foram determinadas por imunoensaio de
guimioluminescéncia através de um analisador automatizado (Atellica ®, Siemens).
Posteriormente o neonato era avaliado clinicamente e fisicamente.

Com o auxilio do software Statistix 10.0 foi realizado teste T de Student para
as comparacdes entre os grupos Parto Natural e Parto Ceséarea Eletiva nos
momentos Oh, 8h, 24h e 48h e grupos Sobrevivente e Ndo Sobrevivente para 0s
mesmos momentos. A significancia estatistica foi fixada em p<0,05.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em equinos, o processo final de maturacao fetal ocorre durante as ultimas
48 e 72 horas de gestacao e continua pelos primeiros dias pés parto (NAGEL &
AURICH, 2022). Assim, um dos maiores desafios do Parto Cesarea é determinar o
momento exato para garantir a viabilidade neonatal, visto que depende
inteiramente da maturidade fisiol6gica do neonato e da condicdo clinica da égua
durante o periodo perinatal. Desta forma, optou-se pela utilizacdo apenas de éguas
com gestacdes saudaveis e sem histdorico de problemas gestacionais. Ainda, uma
rigida avaliacéo foi realizada nas éguas, sendo o procedimento realizado apenas
guando as fémeas apresentavam diversos sinais condizentes com a proximidade
do parto.

Apbs o nascimento, as concentracfes de progesterona encontravam-se altas
nos individuos dos grupos Parto Cesarea Eletiva e Parto Natural (Figura 1). Apés
24 horas, houve uma diminuicdo dos valores nos neonatos nascidos de Parto
Natural, enquanto este hormonio permaneceu elevado no grupo Parto Ceséarea
Eletiva. Nas 24 e 48 horas, 0s niveis de progesterona nos potros de Cesariana
foram, respectivamente cinco e treze vezes maiores do que nos potros de Parto
Natural, apesar de ndo ser observado diferenca significativa para o Gltimo momento
(p<0,05). O elevado desvio padréo observado nos dados pode ter contribuido para
a auséncia desta diferenca, diluindo o efeito esperado e aumentando a
variabilidade das medidas.
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Figura 1. Concentracéo sérica de Progesterona (ng/ml) de potros oriundo de
Parto Natural (h=10) e Parto Cesérea Eletiva (n=10) avaliados imediatamente apos
o parto (0Oh), 8, 24 e 48 horas apds 0 nascimento. Dados foram expressos em média
+ desvio padréo.

Progesterona (ng/ml)

s Parto Cesarea «+«++ Parto Natural

Grupo n oh 8h 24h 48h
Parto Cesarea 10 46,82+48 27,79+4,9 1395+42 1886+84

PartoNatural 10 41,28+46 8,29+10 2,45+03 1,35+0,2
Valor de Referencia** <10

“ALEMAN et al. (2019)

A progesterona normalmente diminui rapidamente para uma concentragcéo
meédia de <10 ng/ml dentro das primeiras 24 horas de vida em potros saudaveis e
permanece em torno de 2 ng/ml apds 4 dias de idade (ALEMAN et al., 2019). A
curta meia-vida da progesterona em potros neonatais apoia a rapida queda
observada nos primeiros dias de vida e provavelmente reflete uma origem
placentaria. No entanto, a producao enddgena de progesterona pelo potro pode ser
a causa desses niveis persistentes e acredita-se que esteja relacionada ao tempo
insuficiente e a compresséo do corpo do recém-nascido durante a passagem pelo
canal do parto (ALEMAN et al.,, 2019), como foi descrito em bebés humanos
nascidos por cesariana (MCCALLIE et al., 2017). Isso, poderia justificar os nossos
resultados encontrados para ambos 0s grupos.

Todos os potros do grupo Parto Natural sobreviveram. Em contrapartida, uma
taxa de sobrevivéncia de 70% (n=7/10) foi encontrada para o grupo Parto Cesarea
Eletiva. Todos os potros nascidos de cesariana sobreviveram ao procedimento de
RCP, mas 30% (n=3/10) vieram a 6bito entre 12 e 48 horas ap0s 0 nascimento.
Desta maneira, apenas as concentracdes de progesterona sérica dos momentos
Oh e 8h foram analisados para o0s animais provenientes de Parto Ceséarea
Sobreviventes e Nado Sobreviventes (Tabela 1). Quando a sinais de viabilidade,
potros provenientes de parto natural e potros Sobreviventes ndo apresentam
nenhuma alteragéo clinica e demonstraram os reflexos adaptativos esperados nas
primeiras horas de vida (KOTERBA, 1990). Neonatos ndo sobreviventes
demonstraram sinais de dismaturidade, como auséncia dos reflexos adaptativos e
caracteristicas fisicas de imaturidade tal como abaulamento craniano, presenca de
“hoof pads”, alteracdes flexurais, flacidez muscular e pelagem fina e curta.

Tabela 1. Concentracbes séricas de progesterona (ng/ml) de potros
provenientes de Parto Cesarea Eletiva de acordo com sua sobrevivéncia, avaliados
imediatamente apds o parto (Oh) e 8h apds o nascimento. Dados foram expressos
em media + desvio padréo.

Oh 8h
Sobreviventes 41,74 +£5,99 2 23,54 +42
Nao Sobreviventes 56,89 +5,87 2 3769+7,062
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Dembek et al. (2017) foram os primeiros a demonstrar uma associagao entre
valores de progesterona e mortalidade em potros criticamente enfermos,
observando que a progesterona foi o melhor preditor de ndo sobrevivéncia entre os
esteroides avaliados. De forma similar ao nosso estudo, Muller et al. (2018)
encontraram concentracdes mais altas de progesterona em potros de alto risco e
ndo sobreviventes nascidos de éguas com placentite induzida, com reducéo
hormonal significativa em potros saudaveis e sobreviventes nas primeiras 24 horas.
Esses resultados sugerem que alteracdes no equilibrio de esteroides, como a
progesterona, podem ter implicacfes progndsticas no desenvolvimento neonatal.
Entretanto, mais estudos sdo necessarios para compreender 0s aspectos criticos
desses esteroides no neonato equino, especialmente considerando a forma de
parto.

4. CONCLUSOES

Potros nascidos de cesariana e néo sobreviventes apresentaram altas
concentracfes de progesterona sérica nas primeiras 48 horas de vida. Sugere-se
que a dosagem de progesterona em neonatos associadas com alteragdes fisicas e
clinicas auxiliam a definir animais de risco e progndstico desfavoraveis.
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