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1. INTRODUCAO

O modelo convencional de producéo agricola, caracterizado por monoculturas,
uso intensivo de fertilizantes sintéticos e defensivos agricolas, esta fortemente
associado a degradacdo ambiental em mudltiplas dimensdées (CHOWDHURY et al.,
2022). Entre os principais impactos negativos observados estdo a perda de
biodiversidade, a compactacédo e erosdo do solo, a contaminacéo de corpos hidricos
e 0 aumento da emisséo de gases de efeito estufa (GEES), agravando os efeitos das
mudancas climaticas (SAHOO; WANI, 2020; YANG et al.,, 2024). Frente a esse
cenario, torna-se urgente a adocdo de préaticas agricolas mais sustentaveis, que
conciliam producéo e conservacdo ambiental, assim como a qualidade de vida para
as populacdes rurais (DONMEZ et al., 2024).

Nesse sentido, os sistemas agroflorestais (SAFs) surgem como uma alternativa
promissora, por integrarem espécies arboreas, cultivos agricolas e, em alguns casos,
criacdo de animais em um mesmo espaco. Essa integracado permite a regeneragao
natural de ecossistemas, o0 sequestro de carbono, a melhoria da qualidade do solo e
da agua, promovendo beneficios socioecondmicos importantes (FEIJO et al., 2025).

Além da contribuicdo ambiental, com a seguranca alimentar e a geracdo de
renda, especialmente entre pequenos produtores, os SAFs estdo diretamente
relacionados aos ODS 2 (Fome Zero e Agricultura Sustentavel), 12 (Consumo e
Producédo Responsaveis), 13 (A¢do contra a Mudanca do Clima) e 15 (Vida Terrestre),
destacando-se como estratégia fundamental para a constru¢cdo de paisagens mais
resilientes e inclusivas. Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo identificar o
papel dos sistemas agroflorestais na mitigacdo de impactos ambientais, por meio de
uma revisdo da literatura cientifica dos ultimos dez anos.

2. METODOLOGIA

A metodologia adotada foi baseada em uma revisao bibliografica na base de
dados cientifica Scopus, uma das principais plataformas de indexagéo de publicacdes
académicas internacionais. A busca foi realizada com o seguinte string: "Agroforestry
system AND mitigation AND environmental impacts”, abrangendo publicagbes no
periodo de 2015 a 2025, restringindo para as areas tematicas: “Enviromental Science:
Agricultural and Biological Science: Social Science: Earth and Planetary Science”, tipo
de documento: “Article” e palavras chaves: “Agroforestry: Climate Change: Article:
Environmental Impact: Agriculture: and Forestry”. A delimitacdo temporal teve como
objetivo capturar as contribuicbes mais recentes sobre o tema, considerando o
crescente interesse por praticas mais sustentaveis frente ao contexto das mudancas
climaticas.
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Foram encontrados 39 artigos cientificos, que passaram por uma leitura
criteriosa de titulos, resumos e palavras-chave, para garantir a relevancia e a
aderéncia ao tema da pesquisa. Os critérios de inclusdo consideraram os estudos de
maior relevancia, que abordassem a relacdo direta entre sistemas agroflorestais e
aspectos de mitigacdo ambiental. Para discusséo dos resultados foram selecionados
os dez artigos mais citados e que tivessem uma ligacdo mais direta com a tematica
abordada.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente estudo revelou um conjunto significativo de evidéncias sobre as
multiplas contribuicdes ambientais proporcionadas pelos sistemas agroflorestais na
mitigacdo dos impactos ambientais negativos.

Os SAFs contribuem para a redugdo da emissao de gases de efeito estufa,
especialmente por meio do sequestro de carbono na biomassa e no solo. Essa funcéo
€ essencial frente ao aumento da concentracdo de CO, na atmosfera, caracteristico
de praticas agricolas intensivas que envolvem desmatamento e queima de matéria
organica (Monteiro et al., 2024).

Outro impacto ambiental negativo onde os SAFs demonstram potencial de
mitigacdo é sobre a degradacdo do solo, com sua principal caracteristica, pois a
cobertura vegetal, protege contra a erosdo, melhora a estrutura fisica do solo,
favorece o acumulo de matéria organica além de reduzir a compactacdo. Como
consequéncia positiva, ha uma diminuicdo do uso de insumos quimicos, o que
também reduz a contaminacdo ambiental. Os SAFs ainda se mostram eficazes na
recuperacdo de areas anteriormente degradadas, restaurando gradualmente as
funcdes ecoldgicas do solo (Jinger et al., 2022).

A perda de biodiversidade, um efeito negativo comum da agricultura
intensivista, € também restaurada através de transicdo para sistemas agroflorestais,
em pequenas propriedades (Mukhlis etal.; 2022). A diversidade de espécies
cultivadas, associada ao uso de vegetacao nativa, cria ambientes mais equilibrados
ecologicamente, favorecendo a fauna e a flora locais, o que esta diretamente ligado a
resiliéncia ecolégica das paisagens, reduzindo a vulnerabilidade aos impactos
climaticos e as pragas (Raveloaritiana; Wanger, 2024).

Além disso, os SAFs ajudam a mitigar a contaminacdo e a escassez dos
recursos hidricos, devido a maior infiltracdo de dgua no solo, que é favorecida pela
vegetacdo, reduzindo o escoamento superficial e a carga de sedimentos nos corpos
hidricos, contribuindo para a protecdo de nascentes e a manutencédo da qualidade da
agua (Novais et al., 2021).

4. CONCLUSOES

Os sistemas agroflorestais se destacam como estratégias eficazes na
mitigagdo de impactos ambientais negativos diversos, como degradagdo do solo,
perda de biodiversidade, emissdes de gases de efeito estufa e contaminacéo da agua.
Sua estrutura diversificada contribui para o sequestro de carbono, a recuperacéo de
areas degradadas e o uso mais equilibrado dos recursos naturais, promovendo
paisagens ambientalmente mais estaveis e resilientes.

Além dos ganhos ecoldgicos, os SAFs também geram beneficios sociais e
econdmicos, especialmente para pequenos produtores, alinhando-se diretamente aos
ODS 2,12, 13 e 15.
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