‘k 1*SIEPE _
STMANA INTECRACA XXVII ENPOS — ENCONTRO DE POS-GRADL
,4‘;\ UFPEL 2025

T

1=
=
=

VALORIZAGAO SUSTENJ'AVEL DO MESOCARPO DE BABACU (Attalea
speciosa Mart.): AVALIACAO DA EFICIENCIA DE SOLVENTES VERDES NA
EXTRACAO DE COMPOSTOS BIOATIVOS

ANA CRISTINA SILVA DA NATIVIDADE'; JOSE MATHEUS SANTOS
OLIVEIRA?; CESAR VALMOR ROMBALDI?

'Universidade Federal de Pelotas— ana25natividade@gmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — josematheussantos98@gmail.com
3Universidade Federal de Pelotas — cesarvrf@ufpel.edu.br

1. INTRODUGAO

O babacgu (Aftalea speciosa Mart.) € uma palmeira nativa de grande
relevancia, especialmente na regido da Mata dos Cocais, que abrange os estados
do Maranh&o, Piaui e Tocantins (SANTOS et al., 2022). O extrativismo do babacu
sustenta milhares de familias, sobretudo as “quebradeiras de coco babacgu”,
mulheres que detém o conhecimento tradicional sobre o manejo e aproveitamento
do fruto (DE OLIVEIRA et al.,, 2022). Nesse contexto, a ciéncia atua como
ferramenta para a promogao de direitos sociais, ao buscar formas de agregar valor
a recursos tradicionalmente explorados por essas comunidades.

O mesocarpo, que corresponde a cerca de 23% do fruto, € frequentemente
subutilizado, embora seu elevado potencial nutricional e medicinal. Sua farinha é
rica em amido (60-90%), fibras (20%) e carboidratos (até 94,87%) além de
compostos bioativos (LIMA et al., 2024). Estudos demonstram que seus extratos
apresentam atividade antioxidante, anti-inflamatéria e antimicrobiana, ampliando
seu potencial para aplicagbes alimenticias e farmacologicas (BARROQUEIRO et
al., 2016; PINHEIRO et al., 2024).

Entre os compostos bioativos de maior interesse presentes no babacu
destacam-se os fendlicos (como flavonoides, taninos e proantocianidinas)
reconhecidos por suas propriedades antioxidantes. Entretanto, a eficiéncia de
extracao desses compostos depende do solvente e da estabilidade frente a fatores
ambientais, como temperatura e luz (BARROQUEIRO et al., 2016; FREITAS DE
LIMA et al., 2017; PINHEIRO et al., 2024).

A valorizagdo deste subproduto, através de tecnologias limpas como a
extracdo com solventes verdes, alinha-se diretamente aos principios de
desenvolvimento que buscam maximizar os beneficios sociais e minimizar o
impacto ambiental. Diante disso, o presente trabalho teve como objetivo avaliar a
eficiéncia de trés diferentes solventes agua, etanol acidificado e etanol 94% na
extracdo de compostos bioativos antocianinas, carotenoides, fendlicos totais e
clorogénicos do mesocarpo do babacgu. Trata-se de um trabalho em fase inicial de
execugao, com pesquisa exploratéria para definigdo de procedimentos. O registro
no Sisgen esta em curso.

2. METODOLOGIA

A farinha do mesocarpo de babagu (Attalea speciosa Mart.) foi adquirida em
comércio local de Itapecuru Mirim, Maranhdo, e armazenada em frascos
herméticos. Para a obtengdo dos extratos, foram empregados trés sistemas
solventes: agua destilada; etanol 94%; e uma solu¢ao de etanol acidificada com
HCl a 1% (v/v) até atingir pH 2,0. As extra¢des foram padronizadas em proporgao
1:10 (m/v), homogeneizadas em Ultra-Turrax (9.500 rpm, 1 min) e submetidas a
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extragao assistida por ultrassom (40 kHz). Os extratos foram centrifugados, filtrados
e armazenados em frascos &mbar a 4 °C.

A quantificagdo de compostos fendlicos totais foi realizada segundo o
método de Folin-Ciocalteu, a 760 nm e resultados expressos em mg de acido galico
equivalente por 100 g de amostra (mg EAG/100 g) (SWAIN; HILLIS, 1959). As
antocianinas totais foram determinadas pelo método FULEKI; FRANCIS (1968), e
resultados expressos em mg de cianidina-3-glicosideo por 100 g de amostra (mg
C3G/100 g). Os carotenoides totais foram estimados por espectrofotometria a 450
nm, sendo expressos em mg equivalentes de luteina por 100 g de amostra. A
quantificacdo de uma subclasse de compostos fendlicos, notadamente derivados
de acidos clorogénicos, foi estimada por espectrofotometria a 325 nm. Para fins de
comparacgao relativa entre os solventes, utilizou-se uma curva de calibracéo de
Acido 3-Caffeoilquinico, e os resultados foram expressos em mg 3-CQA/100 g.

Todos os ensaios foram realizados em triplicata. Os dados foram submetidos
a ANOVA e ao teste de Tukey (p < 0,05). O acesso ao patriménio genético foi
registrado no SisGen (A3C2A7E).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise da eficiéncia de extragdo apresentou uma seletividade significativa
dos solventes para as diferentes classes de compostos bioativos presentes no
mesocarpo de babacgu (Figura 1).

Figura 1- Valores médios e desvio padrao da eficiéncia de extragcédo (agua, etanol
94% e etanol acidificado) de compostos bioativos do mesocarpo do coco babagu:
A) Compostos Fendlicos Totais, B) Antocianinas Totais, C) Carotenoides Totais e
D) Acidos Clorogénicos.

A) Compostos Fenélicos Totais (mg EAG/100 g) B) Antocianinas Totais (mg C3G/100 g)
307,00¢ 1,15 0.12 0,103+ 0,03
300 262,00 +6,10

b 0,962 0,02 a
¢ a
a
200
100
0 0.00

C) Carotenoides Totais (mg eq luteina100 g) D) Acidos Clorogénicos (mg3-CQA/100 g)

274,00+ 4,60

0.09

0,075+ 0,09
a

278,00+ 4,30 280,00+ 6,87 0,149+ 0,01
a a a

300

015 0,124+ 0,01

ab

200 0,093; 0,01

135,00+ 3,20
b

100

) % 6200 ua h 6300
" gard® o o o g™ gand pod?

Solvente Extrator

Médias seguidas de letras distintas diferem estatisticamente entre si pelo teste de Tukey (p <
0,05).
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Para os compostos fendlicos totais, o Etanol 94% apresentaram o maior
rendimento (307,00 + 1,15 mg EAG/100 g), seguindo pela extragdo com agua
(274,00 £ 4,60 mg EAG/100 g) e o etanol acidificado (262,00 + 6,10 mg EAG/100
g). Resultados superiores ao de Vieira, Sousa e Lima (2011) no mesocarpo de
babacu utilizando extrato alcodlico de 98,31 + 2,30 mg EGA/100 g. Entretando
inferior ao de Lima et al (2023) utilizando extragédo assistida por ultrassom (UAE)
com etanol, alcancando 5124.86 + 350.13 mg EGA/100 g para uma proporgao
solido-liquido de 1:25 (p/v), e um extrato etandlico bruto com 552.29 mg GAE/100g.
Notavelmente, nosso resultado contrapbée com os resultados de Holanda et al.
(2020), que apontaram o extrato aquoso como mais eficiente para o mesocarpo
(632,4 + 5,19 mg/100g) em comparagao ao extrato etandlico (69,96 + 0,82
mg/100g). Sendo assim sugere-se que a eficiéncia da extragdo de fendis do babagu
pode ser influenciada ndo apenas pela polaridade do solvente, mas também por
variagdes na metodologia de extragdo e nas caracteristicas da matéria-prima. Tais
resultados, corroboram com o estudo de Holanda et al. (2020) de bioacessibilidade
de polifendis em extratos de babacgu, enquanto o acido p-cumarico e a epicatequina
nao foram identificados no extrato aquoso inicial, foram detectados apds a
simulacdo da digestdo gastrica (fase acida), indica a liberacdo de compostos que
estavam anteriormente ligados a parede celular do vegetal ou conjugados a outras
moléculas. Esse resultado ressalta a importancia do processo digestivo na
bioacessibilidade desses fitoquimicos presentes no babacu.

No caso das antocianinas totais (ANT), o etanol acidificado demonstrou a
maior capacidade de extracdo (0,103 + 0,0134 mg C3G/100 g). Conforme Margo,
Poppi e Scarminio (2008), este comportamento se deve a estabilizagdo dos
pigmentos na sua forma mais colorida e estavel, o cation flavilium, em meio com
pH inferior a 3. A extragdo com Etanol 94%, (0,075 £ 0,09 mg C3G/100 g) sem
ajuste de pH, ndo se mostrou satisfatério, resultando em menor rendimento. A
ocorréncia de antocianinas no mesocarpo de babacgu ja havia sido reportada
anteriormente, em extratos metanoicos, de acetato de etila e hidroalcodlicos, a
confirmacao ocorreu por meio de reacdes de identificagcdo, que resultaram em
coloragdes roseas e roseas-avermelhadas, além da determinagado quantitativa de
polifendis totais e taninos pelo método de Folin-Denis. Os resultados obtidos
indicaram 87,90% de polifendis totais, dos quais 75,85% correspondiam a
compostos tanicos e 12,05% a outros polifenois (FARIAS et al., 2019).

Para os teores de carotenoides totais, a agua (278,00 + 48,3 mg eq.
luteina/100 g) e o etanol acidificado foram mais eficientes (280,00 + 68,7 mg eq.
luteina/100 g, respectivamente), enquanto o etanol 94% apresentaram rendimento
significativamente menor (135,00 £ 32,0 mg eq. luteina/100 g), ndo ha dados
especificos sobre teores de quantificacdo no babacu, nem sobre a eficiéncia de
diferentes solventes na sua extragdo. Na analise de acidos clorogénicos, o etanol
acidificado foi o mais eficaz (0,149 + 0,017 mg 3-CQA/100 g) confirmando que o
meio acido favorece a extragao.

4. CONCLUSOES

O presente estudo evidenciou que a escolha estratégica de solventes verdes
representa uma alternativa sustentavel e seletiva para a valorizagdo do mesocarpo
de babacgu. Diferentes solventes permitem direcionar a extragcdo para classes
especificas de compostos bioativos, possibilitando a obtencdo de extratos com
perfis distintos para variadas aplicacdes industriais. Demonstrou-se ainda que, em
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matrizes complexas como a do babagu, fatores estruturais da célula vegetal podem
influenciar a extracao de forma tao relevante quanto a polaridade do solvente. Ao
agregar valor a um recurso central para a cultura e subsisténcia das “quebradeiras
de coco babacgu”, a pesquisa contribui para a reducéo do desperdicio e para o
fortalecimento socioeconémico destas comunidades extrativistas.
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