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1. INTRODUCAO

As neoplasias de origem mesenquimal frequentemente representam um
desafio na avaliacéo citopatoldgica. Isso se deve a diversidade de suas populagcdes
celulares e a morfologia geralmente similar e indiferenciada entre os varios
subtipos. O lipossarcoma exemplifica essa complexidade: uma neoplasia maligna,
rara, com baixo potencial metastatico, cuja origem e comportamento biologico
permanecem pouco elucidados (COWELL, 2018).

O desenvolvimento do lipossarcoma estad associado ao lipoblasto, célula
precursora do adipocito, no entanto os fatores etiologicos primarios e 0s
mecanismos fisiopatologicos ainda ndo estdo claramente estabelecidos, em parte
devido a sua baixa incidéncia. Conforme Raskin (2022), esse tumor corresponde
a apenas 0,5% das neoplasias cutéaneas e a cerca de 17% de todos os sarcomas.

No exame citopatolégico seu comportamento é variavel e pode ser desafiador
para o patologista clinico, principalmente devido a sobreposicdo de caracteristicas
citomorfolégicas com outras neoplasias mesenquimais benignas como o Lipoma e
com processos nhao neoplasicos, a exemplo da aspiracdo de gordura do
subcutaneo (DALECK, 2023). A escassez de referéncia e descricdes detalhadas
na literatura amplificam essa dificuldade, limitando a capacidade de comparacéo e
a seguranca interpretativa. O que pode contribuir para subdiagndésticos ou
superdiagnosticos, impactando diretamente o progndéstico e a conduta terapéutica.

Diante desse contexto, o presente estudo descreve trés casos de
lipossarcoma em cées, diagnosticados citologicamente no Laboratério de Patologia
Clinica Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas (LPCVet-UFPEL) e
confirmados através do exame histopatologico. O objetivo central é detalhar as
caracteristicas citomorfologicas contribuindo para o aprimoramento do diagndstico
dessa neoplasia.

2. METODOLOGIA

Para o estudo foram analisados trés exames citopatolégicos de pacientes
caninos, atendidos no Hospital de Clinicas Veterinarias da Universidade Federal de
Pelotas (HCV-UFPel) entre 2024 e 2025 com diagndstico de liposarcoma realizado
através do exame citopatolégico e confirmado por histopatologia.

As amostras foram coletadas por meio de punc¢ao por agulha fina (PAF) e
puncao aspirativa por agulha fina (PAAF). Apés a coleta, o material foi preparado
em laminas de vidro e enviadas LPCVet. Posteriormente amostras foram coradas
com Panético Rapido®, analisadas em microscopia optica e, em seguida, a
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celularidade observada foi classificada com base no procedimento operacional
padrédo (POP) do laboratério.

Os pacientes estudados apresentavam idades de 10, 13 e 15 anos, sem raca
definida, porte médio a grande, sendo duas fémeas (F1 e F2) e um macho (M1).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os pacientes apresentavam tumoracdes localizadas em membro pélvico
esquerdo (F1) e nédulos em térax direito e esquerdo (F2 e M1), com as seguintes
caracteristicas: nodular, firme, aderido (F1); macio a firme, aderidos e irregular (F2);
circunscrito, nodular, firme a macio, com exsudato seroso (M1).

Os trés casos analisados revelaram semelhancas e diferengas entre si quanto
a citomorfologia. Ambos tinham células com citoplasma basofilico, sendo que as
células estavam arranjadas em agrupamentos que exibiam notavel diferenca
morfolégica interna, com varia¢cdes no tamanho celular, na quantidade e tamanho
dos vacuolos citoplasmaticos assim como nas caracteristicas nucleares. Além
disso, todos os casos compartilharam critérios de malignidade semelhantes,
incluindo anisocitose, anisocariose e anisonucleolese marcadas, binucleacao,
multinucleacdo, amoldamento nuclear e relacdo nucleo-citoplasmatica (N:C)
variavel. Vale ressaltar que, no caso morfologicamente mais aberrante (F1), foram
observados critérios adicionais de agressividade, como figuras de mitose atipicas e
anisonucleolese acentuada.

Um dos casos em particular (M1) apresentou historico clinico relevante:
tumoracdes recidivantes ha oito anos, inicialmente diagnosticadas como lipoma,
porém com evolucdo atipica. A analise citolégica das massas feita no LPCVet
revelou diferencas marcantes entre as lesdes. No torax direito, o padrédo celular
composto por adipocitos maduros com citoplasma claro, abundante e nudcleos
pequenos foi compativel com lipoma (Figura 1). Em contraste, a massa do térax
esquerdo (liposarcoma) exibiu caracteristicas citomorfolégicas sugestivas de
malignidade, incluindo: alta celularidade com células pleomorficas, citoplasma
vacuolizado, marcada anisocitose e anisocariose, binucleacao, nucleos satélites, e
presenca de matriz extracelular eosinofilica, possivelmente correspondendo a
estroma fibroso ou degeneracao (Figura 2).

Figura 1. Exame citopatologico do paciente (M1) sugestivo de Lipoma
(nédulo em térax direito). 2. Exame citopatoldgico do paciente (M1) sugestivo de
Lipossarcoma (nédulo em torax esquerdo). Coloracdo Pandtico Rapido, objetiva

de 100x. Fonte: LPCVet, 2025.
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A avaliacao citologica das trés amostras revelou a presenca de células com
vacuolos lipidicos intracitoplasmaticos proeminentes e de tamanhos variados. A
distincdo entre gordura inflamada ou necrética de um lipossarcoma representa uma
dificuldade no diagnéstico, uma vez que o0s vacuolos de gordura sdo uma
caracteristica morfologica comum a ambas as condi¢cfes. Além disso, a presenca
de elementos celulares reativos, como macrofagos, células gigantes
multinucleadas e adipdcitos imaturos, pode mimetizar a aparéncia de células
neoplasicas, dificultando ainda mais o diagnadstico diferencial (RASKIN, 2022).

No caso da paciente F2, na mesma coleta e em diferentes laminas foi
observado populagtes de células distintas entre si, algumas com vacuolos grandes
e solitarios e outras com inumeros vacuolos pequenos (Figura 3). A variabilidade
observada dentro de um mesmo tumor refor¢a a importancia de se coletar maltiplas
laminas a partir de diferentes locais da massa, assegurando que a amostra seja
representativa da lesdo como um todo, uma vez que a celularidade e a morfologia
podem divergir significativamente conforme o local puncionado (COWELL, 2018).
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Determinados achados observados no presente estudo, s&o consistentes com
a descricao classica do lipossarcoma, que frequentemente exibe adipécitos bem
diferenciados e areas com atipias marcantes, células densas e volumosas (Raskin,
2022). Por outro lado, os trés casos apresentaram &reas citoldgicas
indiferenciadas, com intensa hemodiluicdo e presenca de células com padrao
fusiforme e ligeiramente arredondadas, comum na maioria dos sarcomas de tecidos
moles. Assim, a confirmacéo histopatoldgica posterior foi crucial para estabelecer
o diagnéstico definitivo (DALECK, 2023).

4. CONCLUSOES

Conclui-se que a analise citolégica dos trés casos, apesar de ter identificado
caracteristicas sugestivas de malignidade, revelou uma significativa variabilidade
morfolégica que complica o diagnostico diferencial entre lesdes benignas, como
lipoma e malignas como lipossarcoma. Além disso, a citopatologia € uma
ferramenta extremamente Util na avaliacédo inicial de neoplasias mesenquimais,
principalmente por ser um exame rapido, simples e consideravelmente barato.
Também, a coleta de mdultiplas amostras é crucial para representar a lesdo
adequadamente. Contudo, devido a complexidade, sobreposicéo de caracteristicas
e presenca de areas indiferenciadas, a confirmacéo histopatolégica permanece
indispensavel para um diagnostico definitivo e conclusivo de lipossarcoma.
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